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Dilemas éticos sobre hijos y padres

donde vengo?

derecho a conocer los origenes, que se reconoce para los
adoptados, podria extenderse a hijos de reproduccion asistida

ANA MACPHERSON
Barcelona

1 derecho a conocer
los propios orige-
nes biologicos y ge-
néticos no tiene
nada de facil. Es re-
almente un calidos-
copio en el que se mueven conti-
nuamente una larga lista de piezas
llenas de aristas: la necesidad de
construir laidentidad de cadacual,
la fantasia elaborada durante afios
sobre como llegué a este mundo, el
derecho de terceros implicados
bor ser padres biologicos o por ha-
fk.‘l' donado ovulos o espermato-
zoides utilizados en su gestacion,
el pudor por hablar de los proble-
mas de reproduccion, los contra-
tos de confidencialidad y anoni-
mato, el negocio reproductivo, el
miedo a que las relaciones entre
padres e hijos cambien con esa in-
formacion, la proteccion del dere-
choa tomar las decisiones que uno
crea sobre su propio cuerpo, in-
cluido solicitar ayuda a donantes
parareproducirse...

Elderecho a conocer estd plena-
mente reconocido en el caso de las
personas adoptadas o que fueron
enalgtin momento tuteladas porla
Administracion. Lo remgenli'l ley
14/2010 de los derechos y las opor-
ulnid1de~.cnlamhncm laadoles-
cencia y el Cédigo Civil de Cata-
lunya. E incluso se ha desarrollado
el procedlmlcnto paraque esabtis-
queda sea efectiva, a través de un
decreto de julio pasado (resumido
enel texto adjunto) en Catalunyay

SITUACION ACTUAL

En Espaiia, Franciae
Italialos donantesde
semen ode ovulos
quedan en el anonimato

OTRA POSICION

Reino Unido, Sueciay
Holanda y cambiaron
sus normas en favor de
la transparencia

mas recientemente en el Pais Vas-
co. ;Pero es trasladable ese dere-
cho a otras personas nacidas por
reproduccion asistida cuando fmy
donacion de espermatozoides o de
dvulos, o cuando ademds hay un
vientre de sustitucion?
LaFundaci6 Grifols yla Menén-
dez Pelayo (UIMP, Centre Ernest
Lluch) han discutido el temaentre
expertos einteresadosdurante dos
dias. Y todo queda abierto. Para

una parte de los juristas y expertos
en adopciones, la reproduccion
asistidaestdactualmente enlamis-
ma posicion que la adopeidn esta-
ba en los afios 80: pensando en los
padresyasustandose anteundere-
cho que creen que nadie pide ejer-
cer. Pero cuesta defender que el
derecho sea diferente enun caso v
otro, aunque si haya diferencias en
loque supone ese conocimientoen
la adopcion y en la reproduccion
asistida.

Si para las personas adoptadas
esta hoy claro que conocer los ori-
genes biologicos y las circunstan-
cias en las que fueron separados
permite contigurar la propia iden-
tidad y rellenar los enormes vacios
delapropiabiografia, paraloshijos
de lareproduccion asistida, no. No
hay un pasado que rellenar. ;0 si?
Uninformea puntode salir del Co-
mité de Bioética de Catalunya so-
bre este derecho apuntaque labio-
grafiadelos donantes que hicieron
posiblesu nacimiento quiza si pue-
dan interesar a ese hijo y que pre-

suponer que no interesa es quiza
paternalismo.

DC momento en E‘Spﬂﬁﬂ, ]3 dD’
nacion de dvulos y espermatozoi-
des para reproduccion asistida es-
tdsujetaal anonimato, asi quenoes
investigable. Y atin mas: no existe,
a pesar de que se habla del tema
desde hace afos, un registro de
esas donaciones y de esos naci-
mientos por reproduccion as

OPINIONES ENCONTRADAS
;Puedeser importante
parauno mismo saber
que alguien dondel
ovulo del que nacid?

EL FACTOR ECONOMICO

Elfin del anonimato
seriaungolpe parala
economia de las clinicas
dereproduccion

Quién puede. Los mayores de
edad adoptados o tutelados por
laadministracion en suinfancia.
Se puede hacer directamente o
atraveés de un representante,

A qué se tiene derecho. A saber
todo aquello que esté ensu
expediente que tenga relacion
consu historia personal y fami-
liar: sus origenes, sus padres
biologicos, su entorno social y
las circunstancias vividas du-
rante suinfancia. Nose tiene
derechoalos datos para locali-
zarlos ni los de los profesionales

ue intervinieron en el proceso
jc separacion del nueleo fami-
liar, tampoco datos privados de
las familias acogedoras sin lazos
biolégicos.

Dénde. Enlasoficinasdela
Generalitat (Infanciai Adoles-
céncia) y en los ayuntamientos.

Como se solicita. Se empieza
conun formulario que se puede
recogeren las oficinas o descar-
gar porinternet (web de Benes-
tar Social i Familia, oficina
virtual de tramites ). Ademas
hay que llevar la partida literal
de nacimientoyel DNL

Qué debe ocurrir, Que se inicie
el procedimiento confidencial

EN LA ADOPCION

Buscar a los padres bioldgicos

de mediacion. Desde laadmi-
nistracion se intenta acompanar
al solicitante que busca sus
origenes en cada paso de esa
indagacion. Eso supone apoyo
paraconocer lo que pasé, que a
veces puede tener un granim-
pactoemocional, e intentar
ponerse en contacto con esos
adres biologicos, si estan loca-
Ezables Muchos delos adopta-
dos que pueden ejercer este
derecho provienen de otro pais
ycon frecuenciano tienen la
informacion que reconoce el
decreto de la Generalitat.

El encuentro. Esunadelas
tareas de la intermediacion.
Peroes una propuesta que se les
hara alos padres biologicos sise
leslocaliza. A ellos también les
explicarin sus derechosy, si
consienten, facilitardn a las dos
partes el encuentro.

Una salvedad. El decreto prevé
discriminacién positiva para
proteger aaquellas mujeres que
fueron victimas de una situa-
ciénsocial y cultural y que por
ese motivo fueron separadas de
sus hijos.

Plazo. El decretoestablece seis
meses, pero lo normal es que se
alargue.

da. Séloconstaenlahistoriaclinica
delamadre, que noestidisponible
para nadie mas, ni siquiera su hijo.
Hay centrosque guardan esainfor-
macion en sus archivos de forma
voluntaria, pero todo es absoluta-
mente opaco. “Y ademis, hay ver-
dadero panico entre los padres re-
ceptores de esas donaciones a que
esa informacion pueda llegar a su
hijo”, explica Esther Farnos, pro-
fesorade Derecho Civil dela Pom-
peu Fabra. En otros paises, catorce
de la érbita occidental, se decidio
haceafiosque no, que donar dvulos
0 semen no leLd(:‘ estar sujeto a
anonimato como si fuera un rifion,
precisamente porque es un dere.
cho del nacido conocer sus orige-
nes. Después de esa decision, las
donaciones cayeron en picado en
algunosde esos paises,comoReino
Unido, pero actualmente se han
recuperado, aunque con cambios
enel perfil de las donantes, que son
menos jovenes.

Espania, Francia, Italia y Portu-
gal, en cambio, mantienen el ano-
nimato. Y este es un elemento cla-
veenel éxitodelasclinicas de ferti-
lidad espafiolas, en las que la mitad
de las pacientes son extranjeras
gracias en parte a_esa diferencia
normativa. ;Por qué no cambiar la
norma, registrar los casos para que
haya informacién que proporcio-
nar a esos hijos que lo pidan y
permitir ese derecho 2 conocer los
origenes?

Para expertos como Joaquim
Calaf, responsable de Obstetriciay
Ginecologiade Sant Pau, si deberia
contemplarse la informacion de
esta circunstancia (la intervencion
deunounadonante)encasodeen-
fermedad grave, por ejemplo un
cancer hereditario o una altera-
cion genética que favorece una es-
clerosis lateral amiotrofica (ELA).

El Comité de Bioética de Cata-
lunya recuerda que en ese conflic-
to entre el derecho a saber y el de-
recho a la intimidad de los padres
hay que tener en cuenta que quiza
nadie “ha de saber mas sobre mi
mismo que yo mismo”. La jurista
Niiria Terribas, presidenta de la
Fundacion Grifols y ponente del
informe, asegura que no hay estu-
dios concluyentes sobre si conocer
los origenes tiene un impacto posi-
tivo 0 negativo, v que de hecho ese
derecho reconocido a los adopta-
dos es mds una recomendacion

ue algo exigible. Por eso a la hora
3(’ elaborar las reflexiones del in-
forme se planteaban sies necesario
regular un derecho que no se pue-
de garantizar que se cumpla y si la
sociedad espanola estdmadura pa-
ra dar el salto y convertir la repro-
duccionasistidacon donanteenal-
go transparente y perfectamente

consultable por los interesados.
Los expertos enbioética plante-
ansiese derechodebe estar limita-
do, si hay que llevarlo hasta el final
-la identificacion de los donantes
de los gametos- o solo a sus deta-

lles clinicos y genéticos por seguri-
dad sanitaria. Preguntan si es me-
jor ir poco a poco avanzando en la
transparencia y si fomentarla sera
una manera de incentivar unas do-
naciones mds responsables, como
ocurrio en laadopcion.

Todo un cambio cultural sobre
una informacion que necesita
tiempo de digestion. “En las adop-
ciones, preparamos poco a poco
tanto a quien solicita conocer sus
origenes comoalos padres bioligi-
cos”, explica Eduard Hernandez,
experto de Benestar Social. “Y
aunque el plazo es de seis meses
para resolver el expediente, sabe-
mos que hace falta tiempo para ir
entendiendo la situacion a ambos
lados, para armonizar los dos rela-
tos, las dos versiones que la familia
bioiégim ylaadoptiva tienen de lo
que pas6”. Eldeseode saberse des-
pierta especialmente cuando esos
hijos adoptados son padres.e
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CIFRAS DE UN Células donadas Turismo reproductivo Catorce paises a las daras 200 peticiones de adoptados

FENOMENO EN El 58% de los cidos de Fl 50% de las pacientes de repro- Fl anonimato de los donantes se En dos afios, 200 personas adoptadas

CRECIMIENTO reproduccién asistida en duccion asistida en Espafia son suprimio a partir de 1984 en catorce han pedido en Catalunya ponerse en
Catalunya usan dvulos extranjeras paises; se mantiene en Espafia, contacto con sus padres bioldgicos;
donados. El 15%, semen Francia Italia y Espana tienen entre 20 y 40 afios

Gaélle Ros, donante; Cristina Negre, psicéloga e hija adoptiva, y Clara Gomis, madre adoptiva



