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La persona gran malalta: fragilitat i autonomia
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| Lloc de realització
Centre de Cultura Contemporània de Barcelona
C/ Montalegre, 5 · 08001 Barcelona

| Preu matrícula
145.00 euros (90.00 euros estudiants universitaris)  Codi 1022

| Matrícula
Matrícula online a www.cuimpb.cat
Omplir el formulari

| Forma de pagament
Transferència o ingrés en efectiu a: La Caixa
Núm. de compte: 2100-3272-94-2200087659

| Crèdits de lliure elecció
Informació a la Secretaria d’Alumnes 
C/ Ferlandina 49
Tel. 93 301 7555
info@cuimpb.cat

| Informació
CUIMPB-Centre Ernest Lluch, Secretaria d’Alumnes
C/ Ferlandina, 49 · 08001 Barcelona
Tel. 933 017 555 / 933 020 634
Fax 934 421 179
info@cuimpb.cat / www.cuimpb.cat

| Contingut
El curs analitzarà les ajudes que rep la persona gran quan està malalta, i com 
els professionals, els familiars i els cuidadors les poden millorar. Parteix de la 
necessitat d’aconseguir que la persona, encara que sigui gran i que ja estigui 
en una situació de dependència física, participi al màxim en les decisions 
que l’afecten. Es ponderaran les difi cultats més comunes per comunicar-se 
amb la persona gran, fent èmfasi en l’esforç de personalització i en l’actitud 
d’hospitalitat i respecte necessaris. Es veurà també la conveniència d’atendre 
fi ns on es pugui les necessitats d’informació, intimitat i autorealització, i com 
això requereix una formació específi ca i treball.
S’analitzarà el difícil problema de la competència de la persona gran i la 
seva valoració així com l’ajuda al malalt gran en estat terminal, partint del 
fet que sovint es fa massa per retardar la mort, i massa poc i massa tard 
per mitigar-ne el sofriment. Cal distingir entre el respecte a la negativa del 
malalt al tractament, la limitació del tractament ja fútil, o la sedació; i que 

totes aquestes formes de bona pràctica se separin nítidament del que ara la 
societat entén com a eutanàsia. És necessari conèixer-ne les noves normatives 
de les quals es deriven nous drets i nous deures professionals davant del 
malalt a la fi  de la vida i també tenir en compte algunes característiques en 
els diferents àmbits en què es produeix: domiciliari, residencial, sociosanitari 
o d’un hospital d’aguts. Finalment es farà una aproximació al què es podria 
entendre per fi  digne de la vida, tant des del punt de vista del malalt gran 
que mor, com de les atencions que li estem oferint.

| Direcció
Marc Antoni Broggi
Membre de la Reial Acadèmia de Medicina

| Patrocinador
Fundació Víctor Grífols i Lucas

| Col·laborador
Fundació Letamendi Forns

| Ponents 
Salvador Altimir. Societat Catalano-Balear de Geriatria i Gerontologia
Rogeli Armengol. Psiquiatre. Autor del llibre “La felicidad y el dolor: una 

mirada ética”
Ramon Bayés. Professor emèrit de Psicologia de la UB. Autor del llibre  

“Afrontando la vida, esperando la muerte”
Josep Maria Bosch. Coordinador del Programa de Comunicació i Salut
Marc Antoni Broggi. Grup de treball del Comitè de Bioètica
Josep Maria Busquets. Metge de PADES
Victòria Camps. Presidenta. Fundació Víctor Grífols i Lucas
Laura Coll. Institut de l’envelliment. UAB
James Drane. Edinboro University of Pennsylvania. Autor del llibre  “Caring 

to the end”
Pilar Gómez. Institut de l’envelliment. UAB
José Leal. Institut de l’envelliment. UAB
Clara Llubià. Grup de treball del Comitè de Bioètica
Mercè Pérez Salanova. Responsable Àrea Psicosocial i de Participació. UAB
Montse Puig. Infermera de PADES
Pilar Rodriguez. Coordinadora de sociosanitari i residències
Begoña Román. Professora d’Ètica de la UB
Jordi Trelis. Grup de treball del Comitè de Bioètica

PROGRAMA |

Dijous  | 11 de novembre

9.45 - 10.00h | Inauguració   
Joan Fuster Sobrepere. Director acadèmic. CUIIMPB-Centre Ernest Lluch
Victòria Camps. Presidenta. Fundació Víctor Grifols i Lucas
Moisès Broggi. Fundació Letamendi Forns

El tracte a la persona gran

10.00 - 10. 40 h | Dependència i autonomia
Begoña Román

10.40 - 11.00 h | Pausa

11.00 - 13.00 h | Taula rodona: Acompanyant la persona gran
Laura Coll, Pilar Gómez, José Leal

13.00 - 14.00 h | Reptes de la persona gran, aquí i avui
Mercè Pérez Salanova

14.00 - 16.00 h | Pausa

La competència de la persona gran

16.00 - 17.00 h | * El problema de la competència
James Drane

17.00 - 19.00 h | Taula rodona: Difi cultats de comunicació amb la 
persona gran
Salvador Altimir, Josep Maria Bosch

Es un consorcio:

Barcelona
Centre Ernest Lluch

Patrocina:

Divendres  | 12 de novembre

La persona gran malalta i fi nal de la vida

9.30 - 11.30 h | Taula rodona: Recomanacions als professionals per 
ajudar a la fi  de la vida
Marc Antoni Broggi, Clara Llubià, Jordi Trelis 

11.30 - 12.00 h | Pausa

12.00 - 14.00 h | Taula rodona: Problemes de la persona gran malalta i 
fi nal de vida
Pilar Rodriguez, Josep Maria Busquets, Montse Puig

Preparació per a fer-se gran i per al fi nal de la vida

16.00 - 18.00 h |* Taula rodona: Envellir i morir bé
James Drane, Ramon Bayés, Rogeli Armengol

18.00 - 18.30 h | Cloenda: “Vida de qualitat” a la seva fi 
Victòria Camps

* Sessió amb traducció simultània
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La persona mayor enferma: fragilidad y autonomía   
Consorci  Universitat  Internacional Menéndez Pelayo de Barcelona

| Lugar de realización
Centre de Cultura Contemporània de Barcelona
C/ Montalegre, 5 · 08001 Barcelona

| Precio matrícula
145.00 euros (90.00 euros estudiantes universitarios)  Código 1022

| Matrícula
Matrícula online en www.cuimpb.es
Rellenar el formulario

| Forma de pago
Transferencia o ingreso en efectivo en: La Caixa
Núm. de cuenta: 2100-3272-94-2200087659

| Créditos de libre elección
Información en Secretaría de Alumnos 
C/ Ferlandina 49
Tel. 93 301 7555
info@cuimpb.es

| Información
CUIMPB-Centre Ernest Lluch, Secretaría de Alumnos
C/ Ferlandina, 49 · 08001 Barcelona
Tel. 933 017 555 / 933 020 634
Fax 934 421 179
info@cuimpb.es / www.cuimpb.es

| Contenido
El curso analizará las ayudas que recibe la persona mayor cuando está 
enferma, y cómo los profesionales, los familiares y los cuidadores las 
pueden mejorar. Parte de la necesidad de conseguir que la persona, aunque 
sea mayor y que ya esté en una situación de dependencia física, participe 
al máximo en las decisiones que le afectan. Se ponderarán las difi cultades 
más comunes para comunicarse con la persona mayor, haciendo énfasis 
en el esfuerzo de personalización y en la actitud de hospitalidad y respeto 
necesarios. Se verá también la conveniencia de atender hasta donde se 
pueda las necesidades de información, intimidad y autorrealización, y 
como esto requiere una formación específi ca y trabajo. 
Se analizará el difícil problema de la competencia de la persona mayor y su 
valoración así como la ayuda al enfermo mayor en estado terminal, partiendo 
del hecho que a menudo se hace demasiado para retrasar la muerte, y 
demasiado poco y demasiado tarde para mitigar su sufrimiento. Hay que 

distinguir entre el respeto a la negativa del enfermo al tratamiento, la limitación 
del tratamiento ya fútil, o la sedación, y que todas estas formas de buena 
práctica se separen nítidamente de lo que ahora la sociedad entiende como 
eutanasia. Es necesario conocer las nuevas normativas de las que se derivan 
nuevos derechos y nuevos deberes profesionales ante el enfermo al fi nal de 
la vida y también tener en cuenta algunas características en los diferentes 
ámbitos en que se produce: domiciliario, residencial, sociosanitario o un 
hospital de agudos. Finalmente se realizará una aproximación a lo que se 
podría entender por fi n digno de la vida, tanto desde el punto de vista del 
enfermo mayor que muere, como de las atenciones que le estamos ofreciendo.

| Dirección
Marc Antoni Broggi
Miembro de la Reial Acadèmia de Medicina

| Patrocinador
Fundació Víctor Grífols i Lucas

| Col·aborador
Fundació Letamendi Forns

| Ponentes 
Salvador Altimir. Sociedad Catalano-Balear de Geriatría y Gerontología
Rogeli Armengol. Psiquiatra. Autor del libro  “La felicidad y el dolor: una 

mirada ética”
Ramon Bayés. Profesor emérito de Psicología de la UB. Autor del libro  

“Afrontando la vida, esperando la muerte”
Josep Maria Bosch. Coordinador del Programa de Comunicación y Salud
Marc Antoni Broggi. Grupo de trabajo del Comité de Bioética
Josep Maria Busquets. Médico de PADES
Victòria Camps. Presidenta. Fundació Víctor Grífols i Lucas
Laura Coll. Institut de l’envelliment. UAB
James Drane. Edinboro University of Pennsylvania. Autor del libro “Carring 

to the end”
Pilar Gómez. Institut de l’envelliment. UAB
José Leal. Institut de l’envelliment. UAB
Clara Llubià. Grupo de trabajo del Comité de Bioética
Mercè Pérez Salanova. Responsable Área Psicosocial y de Participación. UAB
Montse Puig. Enfermera de PADES
Pilar Rodriguez. Coordinadora de socio-sanitario y residencias
Begoña Román.Profesora de Ética de la UB
Jordi Trelis. Grupo de trabajo del Comité de Bioética

Patrocina:

Cursos de tardor                    crèdits de lliure elecció

Direcció Marc Antoni Broggi Membre de la Reial Acadèmia de Medicina

La persona gran malalta: 
fragilitat i autonomia   
11 i 12 de novembre de 2010

És un consorci:

PROGRAMA |

Jueves  | 11 de noviembre

09:45 -10:00 h | Inauguración
Joan Fuster Sobrepere. Director académico. CUIMPB-Centre Ernest Lluch
Victoria Camps. Presidenta. Fundació Víctor Grífols i Lucas
Moisès Broggi. Fundación Letamendi Forns

El trato a la persona mayor

10.00 -10.40 h | Dependencia y autonomía
Begoña Román

10.40 - 11.00 h Pausa

11.00 - 13.00 h | Mesa redonda: Acompañando a la persona mayor
Laura Coll, Pilar Gómez, José Leal

13.00 - 14.00 h | Retos de la persona mayor, aquí y hoy
Mercè Pérez Salanova 

14.00 - 16.00 h | Pausa

La competencia de la persona mayor

16.00 - 17.00 h | * El problema de la competencia
James Drane

17.00 - 19.00 h | Mesa redonda: difi cultades de comunicación con la 
persona mayor
Salvador Altimir, Josep Maria Bosch

 

Viernes  | 12 de noviembre

La persona mayor enferma y fi nal de la vida

09.30 - 11.30 h | Mesa redonda: Recomendaciones a los profesionales 
para ayudar al fi n de la vida
Marc Antoni Broggi, Clara Llubià, Jordi Trelis

11.30 - 12.00 h | Pausa

12:00-14:00 h | Mesa redonda: Problemas de la persona mayor enferma 
y fi nal de vida
Pilar Rodriguez, Josep Maria Busquets, Montse Puig 

Preparación para hacerse mayor y para el fi nal de la vida

16.00 - 18.00 h | * Mesa redonda: Envejecer y morir bien
James Drane, Ramon Bayés, Rogeli Armengol

18.00 - 18.30 h | Clausura: “Vida de calidad” a su fi n
Victòria Camps

*Sesión con traducción simultánea

Barcelona
Centre Ernest Lluch
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