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Contingut

El curs analitzara I'ajuda professional que rep el malalt que mor en els diferents
ambits assistencials i com pot millorar-se.

Parteix del fet evident que sovint es fa massa per retardar la mort i massa poc
i tard per mitigar-ne el sofriment. Es com(, a més, que es confonguin alguns
conceptes clau a I’hora d’actuar o de limitar I'actuacid, fins i tot per molts
professionals. Es urgent que es distingeixi millor qué és el respecte a la negativa
del malalt a rebre tractament, la limitacié del tractament ja futil, o la sedacio,
i que totes aquestes formes de bona practica se separin més nitidament del
que ara la societat entén com a eutanasia. Cal coneixer-ne les noves normatives
i els nous posicionaments étics del nostre entorn.

El curs també analitzara les dificultats en la formacid i en la practica: en 'ambit
de I'atencié primaria, en el residencial, en el socio-sanitari, en I'hospitalari, i
la responsabilitat que els professionals i les institucions tenen en el seu
manteniment i en la seva millora.

El curs té per objectiu debatre en profunditat els canvis que s’estan produint
en la societat en I'afrontament de la mort, aixi com proporcionar coneixements,
eines de comunicacié i criteris d’actuacié davant situacions al final de la vida.
El seminari esta adrecat a professionals clinics de tots el estaments i especialitats
cliniques, amb especial émfasi en els entorns on es té cura dels malalts
terminals.

Ponents

Ramon Bayés. Catedratic de Psicologia Basica, Universitat Autonoma de
Barcelona

Francesc Borrell i Carrio. Departament Ciencies Cliniques, Facultat Medicina,
Universitat de Barcelona. EAP Gavarra, ICS

Marc Antoni Broggi. Membre de la Reial Academia de Medicina

Xavier Busquets. Cirurgia de I'aparell digestiu, Centre de Diagnosi, Girona
Victoria Camps. Catedratica de Filosofia Moral i Politica, Universitat Autonoma
de Barcelona. Presidenta de la Fundaci6 Victor Grifols i Lucas

Rafael Carretero Guerra. Secretari de la Comisién de Etica de Andaluca,
Comité de Bioética de Espaia

Javier Hernandez. Magistrat, Audiéncia Provincial, Tarragona

Clara Llubia. Metgessa, Servei d’Anestesiologia i Reanimaci6, Hospital Trias
i Pujol, Badalona

Pilar Loncan. Sociedad Espafiola de cuidados Paliativos

Milagros Pérez Oliva. Periodista, Professora d’Analisi d’Actualitat, Universitat
Pompeu Fabra

Timothy Quill. Professor de Medicina i Psiquiatria, University of Rochester
Medical Center, Estats Units

Ndria Terribas. Directora, Institut Borja de Biogtica

Jordi Trelis. Cap de cures pal-liatives, Institut Catala d’Oncologia Germans
Trias i Pujol, Badalona

=] PROGRAMA

Dilluns 9 de novembre

09.30-09.45h Inauguracid
Joan Fuster Sobrepere
Director académic, CUIMPB - Centre Ernest Lluch
Francesc Borrell i Carrio
Director del curs
Victoria Camps
Presidenta, Fundacié Victor Grifols i Lucas
Manuel Cruz
Fundacié Letamendi-Forns

La bona praxis assistencial
09.45-10.40h Bioetica al final de la vida
Marc Antoni Broggi
10.40-11.00h Pausa
11.00-14.00h Taula rodona. La practica de les cures pal-liatives
11.00h Morir a I'hospital
Clara Llubia
11.45h Morir a casa
Xavier Busquets
12.30h Cures pal-liatives: el moment actual i reptes
Jordi Trelis
13.15h Debat
14.00-16.00h Pausa

El deure de no abandonar el pacient
16.00-17.00h *El deure de no abandonar el pacient
Timothy Quill
17.00-17.30h Debat
17.30-17.45h Pausa
17.45-20.00h Taula rodona. Pacient i professional de la salut davant del deure
de no abandonament
Modera: Francesc Borrell i Carrio
17.45h La percepcid ciutadana. Del cas “Montes” al “Million
Dollar Baby”
Milagros Pérez Oliva
18.15h Qualitat de vida... mort de qualitat?
Victoria Camps
18.45h La vivéncia del professional de la salut
Pilar Loncan
19.15h Debat

Dimarts 10 de novembre

El dialeg amb el pacient i la familia
09.30-11.30h Etica de la comunicaci6 i comunicacié &tica amb el pacient i
la familia
Francesc Borrell i Carrio
11.30-12.00h Pausa
12.00-13.00h La vivéncia del pacient
Ramon Bayés
13.00-14.15h Les cures pal-liatives en el cinema. Una introduccié a la lectura
critica dels missatges audiovisuals
Francesc Borrell i Carrio
Marc Antoni Broggi
Ramon Bayés
14.15-16.00h Pausa

El marc legal i la percepcio ciutadana
16.00-16.45h Presentaci6 de la nova llei andalusa reguladora de les cures
pal-liatives. Una visi6 des de la bioética
Rafael Carretero Guerra
16.45-17.15h Debat
17.15-17.30h Pausa
17.30-19.00h Taula rodona. EI marc legal a Catalunya, Espanya i Europa
Modera: Marc Antoni Broggi
17.30h La practica judicial i la llei
Javier Hernandez
18.00h La practica professional i la llei
Ndria Terribas
18.30h Debat
19.00-19.30h Conclusions de les jornades
Marc Antoni Broggi
Francesc Borrell i Carrio

* Sessig amb traduccio simultania
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Contenido

El curso analizaré la ayuda profesional que recibe el enfermo que muere en
los diferentes &mbitos asistenciales y cdmo puede mejorarse.

Parte del hecho evidente de que a menudo se hace demasiado para retrasar
la muerte y demasiado poco y tarde parar mitigar el sufrimiento. Es comn,
ademas, que se confundan algunos conceptos clave a la hora de actuar o de
limitar la actuacion, incluso por parte de muchos profesionales. Resulta ya
perentorio que se distinga mejor qué es el respeto a la negativa al tratamiento
por parte del enfermo, la limitacion del tratamiento ya f(til, o la sedacion, y
que todas estas formas de buena practica se separen mas nitidamente de lo
que ahora la sociedad entiende como eutanasia. Es necesario conocer las
nuevas normativas y los nuevos posicionamientos éticos de nuestro entorno.
El curso también analizard las dificultades en la formacién y en la préctica:
clinica en el ambito de la atencion primaria, en el residencial, en el socio-
sanitario, en el hospitalario, y la responsabilidad que los profesionales y las
instituciones tienen en su mantenimiento y mejora. El curso tiene como objetivo
debatir en profundidad los cambios que se estan produciendo en la sociedad
en el afrontamiento de la muerte, asi como proporcionar conocimientos,
herramientas de comunicacion y criterios de actuacion ante situaciones al final
de la vida. El seminario esté dirigido a profesionales clinicos de todos los
estamentos y especialidades clinicas, con especial énfasis en los entornos
donde se esta al cuidado de los enfermos terminales.

Ponentes

Ramon Bayés. Catedratico de Psicologia Basica, Universitat Autonoma de
Barcelona

Francesc Borrell i Carrié. Departamento Ciencias Clinicas, Facultat Medicina,
Universitat de Barcelona. EAP Gavarra, ICS

Marc Antoni Broggi. Miembro de la Reial Académia de Medicina

Xavier Busquets. Cirujano del aparato digestivo, Centre de Diagnosi, Girona
Victoria Camps. Catedratica de Filosofia Moral y Politica, Universitat Autobnoma
de Barcelona. Presidenta de la Fundaci6 Victor Grifols i Lucas

Rafael Carretero Guerra. Secretario de la Comision de Etica de Andalucia,
Comité de Bioética de Espafia

Javier Hernandez. Magistrado, Audiencia Provincial, Tarragona

Clara Llubia. Médica, Servicio de Anestesiologia y Reanimacion, Hospital
Trias i Pujol, Badalona

Pilar Loncan. Sociedad Espafiola de cuidados Paliativos

Milagros Pérez Oliva. Profesora de Andlisis de Actualidad, Universitat Pompeu
Fabra

Timothy Quill. Profesor de Medicina y Psiquiatria. School of Medicine and
Dentistry, University of Rochester Medical Center, Estados Unidos

Niria Terribas. Directora, Institut Borja de Bioética

Jordi Trelis. Jefe de curas paliativas, Institut Catala d’Oncologia Germans Trias
i Pujol, Badalona

PROGRAMA

Lunes 9 de noviembre

09.30-09.45h Inauguracion
Joan Fuster Sobrepere
Director académico, CUIMPB - Centre Ernest Lluch
Francesc Borrell i Carrio
Director del curso
Victoria Camps
Presidenta, Fundacié Victor Grifols i Lucas
Manuel Cruz
Fundacié Letamendi-Forns

La buena praxis asistencial
09.45-10.40h Bioética en el final de la vida
Marc Antoni Broggi
10.40-11.00h Pausa
11.00-13.15h Mesa redonda. La practica de los cuidados paliativos
11.00h Morir en el Hospital
Clara Llubia
11.45h Morir en casa
Xavier Busquets
12.30h Cuidados Paliativos: el momento actual y retos
Jordi Trelis
13.15h Debate
14.00-16.00h Pausa

El deber de no abandonar al paciente
16.00-17.00h *El deber de no abandonar al paciente
Timothy Quill
17.00-17.30h Debate
17.30-17.45h Pausa
17.45-19.15h Mesa redonda. Paciente y profesional de la salud ante el deber
de no abandono
Modera: Francesc Borrell i Carrio
17.45h La percepcion ciudadana. Del caso “Montes” al “Million
Baby”
Milagros Pérez Oliva
18.15h Calidad de vida... { muerte de calidad?
Victoria Camps
18.45h La vivencia del profesional de la salud
Pilar Loncan
19.15h Debate

Martes 10 de noviembre

El dialogo con el paciente y la familia
09.30-11.30h Etica de la comunicacién y comunicacién ética con el paciente
y la familia
Francesc Borrell i Carrio
11.30-12.00h Pausa
12.00-13.00h La vivencia del paciente
Ramon Bayés
13.00-14.15h Las curas paliativas en el cine. Una introduccion a la lectura
critica de los mensajes audiovisuales
Francesc Borrell i Carrio
Marc Antoni Broggi
Ramon Bayés
14.15-16.00h Pausa

El marco legal y la percepcion ciudadana
16.00-16.45h Presentacion de la nueva ley andaluza reguladora de los cuidados
paliativos. Una visién desde la bioética
Rafael Carretero Guerra
16.45-17.15h Debate
17.15-17.30h Pausa
17.30-19.00h Mesa redonda. El marco legal en Cataluiia, Espana y Europa
Modera: Marc Antoni Broggi
17.30h La préctica judicial y la ley
Javier Hernandez
18.00h La préctica profesional y la ley
Ndria Terribas
18.30h Debate
19.00-19.30h Conclusiones de las jornadas
Marc Antoni Broggi
Francesc Borrell i Carrio

* Sesion con traduccion simultdnea
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