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FUNDACIO VICTOR GRIFOLS I LUCAS

Durant I'any 2011 la Fundacio Victor Grifols i Lucas ha continuat organitzant discussions i debats
sobre problemes étics que preocupen a la nostra societat. El primer acte que va realitzar va consistir
en presentar el quadern: Afectivitat i sexualitat, son educables? Era un tema que s’havia debatut a la
Fundacid, arran de I'aprovacid de la nova llei de I'avortament, amb la voluntat de centrar el debat en la
necessitat d’educar sexualment en les etapes d’adolescencia i joventut. No oblidem que I'anomenada
llei de I'avortament, literalment es diu: “Ley orgdnica de salud sexual y reproductiva y de la interrupcion
voluntaria del embarazo”. 'éxit de I'acte convocat, que va rebre una resposta massiva, €s una prova
evident de la necessitat que aquestes gilestions siguin tractades obertament i sense por.

Pel que fa als seminaris interns que la Fundacié organitza periodicament, vam dedicar-ne un al tema de
la comunicacio electronica relativa a temes sanitaris i els problemes étics que planteja. Es una linia de
debat que tenim oberta des de fa anys, conjuntament amb I'Observatori de la Comunicacié Cientifica
de la Universitat Pompeu Fabra, i que es va estenent a noves giiestions a mesura que internet ofereix
possibilitats inedites d’obtenir informacio. En els Ultims mesos de I'any, va tenir lloc un altre seminari
sobre I'etica de les organitzacions sanitaries. Voliem confrontar dos punts de vista: el de la geréncia i
el de I'assistencia sanitaria, des del convenciment que son dues perspectives que no sempre es troben
ni es comuniquen entre elles, provocant conflictes i incomprensions que no faciliten la correcta atencio
als pacients.
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Durant el mes de setembre, i en el marc del Llatzaret de Menorca, es va organitzar una trobada amb
diferents experts en ética i salut publica. El motiu d’aquesta trobada, que €és la segona que organitza
la Fundacié sobre salut publica, és tractar de descobrir i formular els problemes étics més rellevants
plantejats per la promocid de la salut publica, una qliestio fonamental a I'nora d’avaluar les politiques
publiques i analitzar el seu encaix amb el reconeixement d’uns drets fonamentals que han de ser
preservats. Es voluntat de la Fundacio continuar aquesta linia de treball i poder oferir un seguit de
publicacions que ajudin a formar opinid i a donar cos a I'etica de la salut publica.

Com hem fet altres anys, la Fundacio va col-laborar amb la Universitat Internacional Menéndez y
Pelayo, Centre Ernest Lluch amb 'organitzaci6 d’un curs sobre “Acompanyament al final de la vida”,
continuacio dels que han tingut lloc en sessions anteriors i que, com sempre, va tenir una excel-lent
acollida per part dels professionals de la salut que s’enfronten a la dificil tasca de tractar als pacients
en els Ultims moments de la vida.

El cataleg de publicacions de la Fundacio va augmentant amb els quaderns que reprodueixen els debats
realitzats. També el web es fa resso dels treballs de recerca que cada any es financen amb les beques
atorgades. Esperem contribuir d’aquesta manera a aportar idees i arguments que ajudin a reflexionar
i a discutir sobre algunes de les gilestions etiques més urgents del nostre temps.

Victoria Camps
Presidenta
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Constituida el 1998 sota els auspicis de , holding dedicat al sector farmaceéuticohospitalari, la
Fundacid és un organ independent que dedica recursos a la investigacio dels problemes étics que es
plantegen entre els diversos col-lectius que treballen en el camp de la salut.

Els objectius de la Fundacio son els segtients:
Impulsar I'estudi en arees especifiques de la bioética a través de la concessio de beques i premis.

Organitzar conferencies i seminaris que divulguin i aprofundeixin en les giiestions étiques que
constantment plantegen les ciencies de la vida o de la salut.

Elaborar publicacions que divulguin els treballs de la Fundacio.

Estar oberta a totes aquelles activitats que ajudin a aprofundir en I'ética de la vida.

La Fundacio

FUNDACIO ViCTOR GRIFOLS I LUCAS


http://www.grifols.com/portal/es/grifols/home
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Patronat

El Patronat de la Fundacid esta constituit per catorze membres de reconegut prestigi en les diverses
arees d'estudi de la bioética. La seva vinculacié amb disciplines tan diverses com la filosofia, la
medicina, la docéncia o el dret aporta una aproximacio multidisciplinaria a I'activitat de la Fundacid.

Presidenta: Victoria Camps
Catedratica de Filosofia Moral de la Universitat Autonoma de Barcelona

Vicepresident: Marc Antoni Broggi
Metge cirurgia i president del Comité de Bioética de Catalunya

Tresorer: Manuel Canivell
Metge i ex gerent cientific de Grifols, S.A.

Vocals:

Francesc Abel
President del Patronat de I'Institut Borja de Bioética

Neal Ball
Fundador i president honorari de | American Refugee Committee i membre del Comite America de la
UNICEF

Ramon Bayés
Catedratic de Psicologia Basica i professor emerit de la Universitat Autbnoma de Barcelona
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Montserrat Busquets
Professora de I'Escola d’Infermeria de la Universitat de Barcelona

Ignacio Calero
Advocat d’Osborne Clarke S.L.P.

Xavier Carné
Cap del Servei de Farmacologia Clinica de I'Hospital Clinic de Barcelona

Tomas Daga
Advocat d'Osborne Clarke S.L.P.

Vladimir de Semir
Professor i director de I'Observatori de la Comunicacio Cientifica de la Universitat Pompeu Fabra de
Barcelona

Guillem Lopez i Casasnovas
Catedratic d’Economia de la Universitat Pompeu Fabra de Barcelona

Josep M2 Lozano
Professor del Departament de Ciéncies Socials d’ESADE

Francesca Puigpelat
Catedratica de Filosofia del Dret de la Universitat Autonoma de Barcelona

El Patronat
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smari | I Memoriam
Presentacié

- La Fundacio El 31 de desembre de 2011 va morir Francesc Abel i Fabre, doctor en Medicina, tedleg, fundador i
Acg:’;ﬁfz director de I'Institut Borja de Biogtica. Va ser I'impulsor de la bioética a Espanya, el primer en crear una ‘
Publicacions institucio dedicada a la investigacid i formacio en bioetica, inspirada en el Kennedy Institute of Ethics

éZdZ“s";’Sj;‘;;",q'JZE de Washington. A ell també cal atribuir I'inici de la creaci6 dels comites d'etica hospitalaris, el primer

Recull de premsa 1 qells g |'Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona.
Agenda 2012

La Fundacid Victor Grifols i Lucas va trobar sempre en Francesc Abel un suport, una ajuda i una ment
lUcida i desperta. La seva memoria acompanyara el futur treball de la institucio.

Dr. Francesc Abel i Fabre

FUNDACIO ViCTOR GRIFOLS I LUCAS
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Presentacio . Do
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Agenda 2012 El 23 de marg la Fundacio va presentar el document Afectivitat i sexualitat sén educables? La
- coordinadora del document, Rosa Ros, directora del Centre Jove d’Anticoncepcio i Sexualitat, va
presentar aquest treball que vol proporcionar a pares, educadors i professionals sanitaris reflexions

entorn a I'educacio en sexualitat de nens i adolescents.

Després de la seva intervencid s'impartiren dues conferéncies:

“Educacié en harmonia: afectivitat, sexualitat i convivencia”, a carrec de Ma. Jests Comellas,
doctora en Psicologia i professora del Departament de Pedagogia Aplicada de la Universitat
Autonoma de Barcelona.

“La maternidad en la adolescencia y su influencia sobre la trayectoria vital”, a carrec de Margarita
Delgado, doctora en Sociologia i investigadora del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas.

Presentacio del document Afectivitat i sexualitat
son educables?

FUNDACIO VICTOR GRIFOLS I LUCAS
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smai | Curs: Crisis econémica y derecho a la salud, el uso de
Presentace | medicamentos

La Fundacio
— Activitats

Premis . |a Fundacion Pharmaceutical Care i la Fundacio Victor Grifols i Lucas, en col-laboracid amb la
Publicacions ; , , , . o P ‘. 1
La Fundacié on-line Universidad de Alcald van organitzar els passats 11 i 12 d'abril el curs “Crisis econdmica y derecho

Da:iijﬁ?;g?;:: ' ala proteccion de la salud: el uso de medicamentos”, Des de la vessant etica el curs va tractar entre

Agenda 2012+ d'altres temes, I'Us dels medicaments, la innovacio, I'atencid al pacient cronic i I'estat del benestar.

Participaren com a ponents:
Guillem Lopez i Casasnovas, catedratic d’Economia de la Universitat Pompeu Fabra de Barcelona.
Borja Garcia de Bikufia, president de la Fundacion Pharmaceutical Care.

Miguel Angel Ramiro Avilés, professor titular de Filosofia del Dret de la Universidad Carlos /il de
Madrid.

Manuel Machuca, farmaceutic comunitari i president de la Organizacion de Farmacéuticos Ibero-
Latinoamericanos (OFIL).

Alberto Morell, cap del Servei de Farmacia de I" Hospital Universitario “La Princesa” de Madrid.
Angel Pelayo Gonzalez-Torre, professor titular de Filosofia del Dret de la Universidad de Cantabria.

Olga Genilloud, directora cientifica de la Fundacion Medina, Sevilla.

Curs Crisis econémicay derecho a la salud, el uso de
medicamentos

FUNDACIO VICTOR GRIFOLS I LUCAS
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Xavier Carné, cap del Servei de Farmacologia Clinica de I’Hospital Clinic de Barcelona.
Julio Alvarez-Builla, dega de la Facultat de Farmacia de la Universidad de Alcal.

Jaime Boceta Osuna, metge de familia de la Unitat d’Hospitalitzacié Domiciliaria i Cures Pal-liatives.
Area Hospitalaria Virgen Macarena, Sevilla.

Nieves Martin Sobrino, directora técnica de Farmacia, Gerencia Regional de Salut de Castellai Lleo.
Francisco Arroyo, ex cap del Servei de Medicina Interna del Hospital General de Asturias.

Amalia Torralba Arranz, cap del Servei de Farmacia del Hospital Universitario Puerta de Hierro,
Majadahonda.

Victoria Camps, catedratica de Filosofia Moral de la Universitat Autbnoma de Barcelona.

José-Fernando Jiménez Diez, professor de la Facultat de Ciencies de I'Esport de la Universidad
de Castilla-La Mancha.

Miguel Angel Huertas, cap del Servei de Ginecologia i Obstetricia del Hospital Universitario de
Getafe, Madrid.

Soledad Muelas, farmaceutica i gerent del centre d’estética Teuida.
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FUNDACIO VICTOR GRIFOLS I LUCAS

Seminari: e-pacients, web 2.0 i empowerment

La Fundaci¢ Victor Grifols i Lucas i I'Observatori de la Comunicacié Cientifica de la Universitat Pompeu

Fabra (UPF) van organitzar el 16 de maig un seminari d’experts destinat a tractar els e-pacients, la

web 2.0 1 'empowerment. El seminari, coordinat per Gema Revuelta, subdirectora de I'Observatori de
la Comunicaci¢ Cientifica, es va plantejar amb un format obert, consistent amb quatre grups de treball
formats per professionals i estudiants del Master de Comunicacio Cientifica de la UPF.

Conferéncies: From theory to reality: assessment and
implementation of financing and health delivery priorities

Pertercer any consecutiu, la Fundacio va patrocinar al Global Health Leadership Forumuna de les seves

sessions. Aquest seminari especialitzat en gestio sanitaria esta organitzat per la Barcelona Graduate

School of Economics, el Centre de Recerca en Economia i Salut (CRES) i la Universitat de Berkeley.

En aquesta edicio, la Fundacié va patrocinar una sessio el 22 de juliol destinada a debatre sobre el
finangament i les prioritats sanitaries. La sessio va comptar amb les seglients conferéncies:

“Using health services research for priority setting in health care: UK's NICE and other models” a carrec
de John Cairns, professor de la London School of Hygiene and Tropical Medicinei membre del comite
d’avaluacid del National Institute for Health and Clinical Excellence del Regne Unit.

“Spending on Health Care, How much is enough?”, a carrec de Lise Rochaix, presidenta de la Comissid
d’Avaluacié Economica i de Salut Publica de la Haute Autorité de Santé de Franca.

Conferéncies: “From theory to reality: assessment and
implementation of financing and health priorities”
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sumari | Seminari: Etica i salut publica
Presentacié
- ;('jt“i;’ﬁj;‘; " La Sociedad Espariola de Salud Publicay Administracion Sanitaria(SESPAS) i la Fundaci Victor Grifols
b Premis . jLucas, van organitzar els passats 22 i 23 de setembre en el marc de I'Escola de Salut Publica de Mad
] on ! \
La Fund:ciéc::_ﬁnz ©un seminari sobre “Etica i salut publica”. A la trobada van participar diferents professionals de camps
Dades economiques oo 3 filosofia, 'assisténcia sanitaria, la docéncia o el dret.
Recull de premsa |
Agenda 2012
Coordinador:

- Andreu Segura, responsable de I'Area de Salut Pablica de I'lES i president de la SESPAS.

Ponents:

« Ricard Meneu, vicepresident de la Fundacio del Instituto de Investigacion en Servicios de la Salud
de Valéncia.

«lldefonso Hernandez, catedratic de Medicina Preventiva i Salut Publica de la Universidad Miguel
Hemandez.

Seminari; Etica i salut publica

FUNDACIO ViCTOR GRIFOLS I LUCAS
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smai | Seminari: I'ética a les organitzacions sanitaries, entre la
hesentace | logica assistencial i la 1ogica gerencial

La Fundacio
— Activitats

_Premis * EI10denovembre, alaseu delaFundaci6 vatenirlloc el seminari “L'ética ales organitzacions sanitaries,

La Fun§:§2°§n°'ﬁﬂi entre la 10gica assistencial i la 1ogica gerencial”. El seminari va voler crear un espai de dialeg per parlar

Da:iiﬁﬁ?fgﬁ:: de les dues|dgiques que conviuen en les institucions sanitaries, com conviueniquines son les dificultats
Agenda 2012 ' principals amb qué topen.

El seminari va ser coordinat per Josep Maria Lozano, professor del departament de Ciencies Socials
d’ESADE, i va comptar amb els seglients ponents:
Diego Gracia, catedratic d’Historia de la Medicina de la Universidad Complutense de Madlrid.

Manel Peir0, director del programa de Serveis Integrats de Salut d’ESADE.

Seminari: L'ética a les organitzacions sanitaries, entre la
[dgica assistencial i la logica gerencial

FUNDACIO VICTOR GRIFOLS I LUCAS
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Curs: Acompanyament al final de la vida

El 2 de desembre es va celebrar el curs el curs “Acompanyament al final de la vida”, organitzat pel
Consorci Universitat Internacional Menéndez Pelayo de Barcelona, Centre Ernest Liuch amb el patrocini
de la Fundacio. El curs, dirigit per Marc Antoni Broggi, president del Comité de Bioética de Catalunya,
va analitzar I'ajuda que rep el malalt que mor en els diferents ambits assistencials i com es pot millorar.

Participaren com a ponents:
Ramon Bayés, professor emeérit de Psicologia Basica de la Universitat Autonoma de Barcelona.
Josep Ma. Busquets, membre del Departament de Salut.
Anna Carreras, cap de la Unitat d’Urgéencies de I'Hospital Germans Trias i Pujol.
Clara Llubia, metgessa del Servei d’Anestesiologia i Reanimacio de I'Hospital Germans Trias i Pujol.
Pilar Loncan, membre de la Sociedad Espariola de Cuidados Paliativos.
Joan Padrds, metge del Servei de Medicina Interna de I'Hospital de Granollers.

Nuria Terribas, directora de I'Institut Borja de Biogtica.

20é aniversari del Comite de Bioética de Catalunya

La Fundacid va concloure I'any patrocinant el 15 de desembre I'acte del 20& aniversari del Comite de
Biogtica de Catalunya. L'acte es va celebrar al Departament de Salut i va comptar amb la participacio
dels presidents que ha tingut el comite, Lluis Monset i Victoria Camps i del president actual, Marc
Antoni Broggi. La catedratica d’ética i filosofia politica, Adela Cortina, va pronunciar una conferéncia
sobre “Etica minima en temps de crisi”.

20e aniversari del Comite de Biogtica de Catalunya
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sumari | Lliurament de premis i beques de bioética
Presentacio
L Tundec® | Undelsobjectius delaFundaci6 Victor GrifolsiLucas ésimpulsar la investigacié en biogtica. La Fundacio
. blj Premis . concedeix cada any un premi d'investigacio, un premi periodistic i quatre beques d’investigacio sobre
ublicacions .
La Fundaci6 on-line biogtica.
Dades economiques

“"“”,;'gg‘ﬁd";‘;"gf; - EI20 d'octubre es va celebrar I'acte de lliurament dels premis i beques de 2011. L'acte va tenir com a
. ponent convidada a Adela Cortina, catedratica de Filosofia Moral i Politica de la Universitat de Valéncia,
qui va impartir la conferencia “;Aprendiendo de la crisis? El lugar de la ética en la economia’.

Composicio del jurat:
En aquesta convocatoria es presentaren 5 treballs al premi d'investigacio, 36 projectes de recercai 10
treballs a I'obra periodistica. Els premis van ser avaluats per un jurat format per:

Salvador Alsius, dega dels Estudis de Periodisme a la Universitat Pompeu Fabra.

Margarita Boladeras, catedratica de Filosofia Moral i Politica de la Universitat de Barcelona i
portaveu del jurat.

Jordi Cais, professor de Sociologia i Analisi de les Organitzacions de la Universitat de Barcelona.
Marius Morlans, membre del Comité d’Etica Assistencial de I'Hospital Universitari Vall d’Hebron.

Francesca Puigpelat, catedratica de Filosofia del Dret de la Universitat Autonoma de Barcelona.

Lliurament de premis i beques de hioética

FUNDACIO VICTOR GRIFOLS I LUCAS
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XIII Premi d’'Investigacio sobre Bioética

EIPremid’Investigacio sobre Bioetica, dotatamb 6.000 euros, va ser concedita Eduardo Alfonso Rueda,
professor de I'Institut de Biogtica de la Universidad Javeriana de Bogota, pel treball, *

Eltreball planteja els reptes del procés de consentiment informat en el desenvolupament de les proves
genetiquespredictivesiproposalanecessitatde sotmetreaquestprocésamajorsexigencies. El principal
resultat ha estat el plantejament d’una agenda per a posar en marxa un procés de consentiment public
dels criteris i temes sota els quals s’activen aquestes proves.

XI Premi a una Obra Periodistica

El reportatge “Zeladors”, va ser el guanyador del XI Premi a una Obra Periodistica, dotat amb 3.000
euros. Dirigit per Raquel Cors, va ser emes al programa Gran Angular de Televisid Espanyolaa Catalunya
el 10 d’abril de 2010.

Les esperes 0 les higienes a un pacient sén accions quotidianes dins del context de I'hospital, perd pel
pacient i els familiars poden ser moments extremadament delicats. Es per aixo que la companyia que
sapiga donar un zelador, la capacitat de distreure o fins i tot el sentit de I'humor s6n molt importants.
Aquest reportatge tracta d’aquests professionals sanitaris i de la seva relacié amb els pacients.

-

XII Premi d’Investigacio sobre Biogtica

XI Premi a una Obra Periodistica


http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/8676/ctnt/dD14/_/_/67rc/Eduardo-Alfonso-Rueda-Barrera-2011.html
http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/8676/ctnt/dD14/_/_/67rc/Eduardo-Alfonso-Rueda-Barrera-2011.html
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simai | XIII Beques d’Investigacio
Presentaci6

La Fundacié ! )
Arundac . Les beques per al desenvolupament de projectes de recerca, dotades amb 5.000 euros cadascuna,

—Premis 1 ggvan atorgar a:
Publicacions

La Fundacid on-line , . o < , . . . . 1
Dades economiques . ANNa Rodriguez i Morera de I'Institut Catala d’Oncologia de Girona i Joaquin T. Limonero, de la

Recull de premsa  Facy)ltat de Psicologiade laUAB, peltreball
Agenda 2012
MagiFarré Albaladejo i Astrid Hernandez, dela Fundacio IMIM, pel treball:

Marta Roca i Escoda de I'Institut de Dret i Tecnologia - UAB pel treball:

Roser Marquet Palomer del ICS EAP Canet de Mar pel treball:

Premiats i becats 2010-11

FUNDACIO ViCTOR GRIFOLS I LUCAS


http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/9128/ctnt/dD14/_/_/67rz/2011.html
http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/9128/ctnt/dD14/_/_/67rz/2011.html
http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/9128/ctnt/dD14/_/_/67uv/2011.html
http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/9128/ctnt/dD14/_/_/67uv/2011.html
http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/9128/ctnt/dD14/_/_/67uf/2011.html
http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/9128/ctnt/dD14/_/_/67uf/2011.html
http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/9128/ctnt/dD14/_/_/67u1/2011.html
http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/9128/ctnt/dD14/_/_/67u1/2011.html
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smai | Projectes d'investigacio finalitzats
Presentaci6

La Fundacio . .
: Ag{:gﬁ;{‘s’ Els autors dels projectes guanyadors de les beques de les darreres convocatories van presentar les

. blj Premis 1 memories i conclusions dels treballs a I'octubre. A la web es poden consultar els projectes presentats:
uplicacions

La Fundaci6 on-line | . . . . .
Dades economiques | GUIa orientativa per a guardadors de fet de persones amb malaltia d’Alzheimer als quals es

Rec‘;\';gﬁdp;ezngfg . proposa participar en projectes de recerca clinica, de Joan Canimas de la Fundacié Campus
Arnau d’Escala.

Ventilacion mecanica, gastrostomia percutanea y toma de decisiones en pacientes con ELA:
encuesta sobre la opinion de los pacientes, familiares y médicos de I'equip encapcalat per José
Luis Villanueva, cap del Servei Medic del Registre d'Instruccions Previes de la comunitat de Madrid.

Proteccion de la confidencialidad en las historias clinicas informatizadas: los pacientes en
la consulta de Salud Mental hospitalaria de I'equip encapcalat per Sara Fidel Kinori del Grup de
Recerca en Psiquiatria i Salut Mental de I'Hospital Universitari Vall d’Hebron.

FUNDACIO VICTOR GRIFOLS | LUCAS


http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/9128/ctnt/dD14/_/_/55js/2010.html
http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/9128/ctnt/dD14/_/_/55js/2010.html
http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/9128/ctnt/dD14/_/_/55mh/2010.html
http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/9128/ctnt/dD14/_/_/55mh/2010.html
http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/9128/ctnt/dD14/_/_/55kq/2010.html
http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/9128/ctnt/dD14/_/_/55kq/2010.html
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Titols publicats

La Fundacié disposa de tres col-leccions editorials, Quadems, Informes i Interrogants Etics, en les
quals publica els documents i les ponencies derivades de les activitats que organitza. Amb I'objectiu de
contribuir a la divulgacio de la bioética, posa a disposicio dels usuaris totes les publicacions de manera
gratuita. A través del web es poden sol-licitar exemplars impresos i descarregar-los en format pdf.

Durant el 2011 la Fundaci6 ha ampliat 1a seva col-leccio editorial amb dos nous quaderns i la traduccio
de quatre publicacions.

La relacio entre el metge i el pacient ha passat per diverses etapes al llarg de la historia. Mark Siegler,
director del MacLean Center for Clinical Medical Ethics de la Universitat de Chicago, va dedicar les IV
Conferéncies Josep Egozcue a fer un repas de I'evolucio que ha soferti a parlar de les aportacions de
I'etica enlacuradel pacient. Les seves conferencies han estat publicades en aquest quadern que inclou
també el debat amb les aportacions de diversos professionals. Editat en castellla i angles.

Aquest quadern pretén fomentar el desenvolupament de les aplicacions especifiques de I'etica als
diversos ambits de la salut publica. Presenta aquells aspectes susceptibles de consideracio ética aixi
com elements per I'elaboracié d’una casuistica d’aplicacio de la bioetica a la salut publica. Diversos
experts aporten les seves propostes perqué la biostica s'inclogui en la formacio i 'exercici de la salut
publica. Editat en castella.

Las tres edades
de la medicina

y la relacion
médico-paciente
Mark Siegler



http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/7353/ctnt/dD10/_/_/5w0r/26-Las-tres-edades-de-la-medicina-y-la-relaci%C3%B3n-m%C3%A9dico-paciente.html
http://www.fundaciongrifols.org/portal/ca/2/7353/ctnt/dD10/_/_/6o03/27-%C3%89tica-y-salud-p%C3%BAblica.html
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Traduccions

Amb I'objectiu de comptar amb una col-lecci6 editorial bilingUe, la Fundacid tradueix retrospectivament
els titols editats en castella. Al 2011 ha publicat en angles els segiients quaderns:

La Fundaci¢ va realitzar al 2010 una jornada debat sobre la ética de la comunicacid medica. La
publicacié analitza com ha afectat la generalitzacié de I'accés al coneixement en la comunicacio
cientifica i medica. Aquest quadern inclou el document de treball de la jornada i les aportacions de
tots els participants.

El consum de medicaments constitueix una part important de la despesa sanitaria. Es a més a més
una de les partides pressupostaries que ha experimentat una major davallada en els darrers anys. El
concepte “Us racional dels medicaments” convida a usar millor el coneixement disponible abans de
prendre decisions d’autoritzacio, prescripcid i dispensacio. Aquesta publicacié aporta una perspectiva
gtica a un analisi sovint excessivament tecnic.

La legislaci6 vigent planteja dubtes i origina malentesos sobre el consentiment informat. Els problemes
practics originats per aquest document centren aquest quadern, on s'exposen diversos punts de vista
medics i juridics. Aquesta perspectiva teorica es complementa amb un seguit de casos practics i les
aportacions de diversos professionals.

Ethics: the
essence of scientific
and medical

communication

The rational
use of medicines:
ethical aspects

Practical problems
of informed consent



http://www.fundaciongrifols.org/portal/en/2/7353/ctnt/dD10/_/_/5blo/25-Ethics-the-essence-of-scientific-and-medical-communication.html
http://www.fundaciongrifols.org/portal/en/2/7353/ctnt/dD10/_/_/5ut/08-The-rational-use-of-medicines-ethical-aspects.html
http://www.fundaciongrifols.org/portal/en/2/7353/ctnt/dD10/_/_/5uh/05-Practical-problems-of-informed-consent.html
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smai | Col-laboracions editorials
Presentacio
ke fundacd | Leditorial Triacastela i la Fundacio Victor Grifols han tornat a col-laborar al 2011 per editar en castella
) Public‘;r;?r:: un dels llibres referents en medicina i biogtica: Confesiones de un médico. Escrit per Alfred Tauber,
La Fundacié on-line . aquest llibre proporciona una introduccio personal a la historia de la biogtica, a I'evolucio del sistema
Da‘::; Sﬁ%fm"gqn‘::: sanitari dels Estats Units i a les principals escoles filosofiques del segle XX. Tots aquests temes els
Agenda 2012 ' tracta narrant episodis autobiografics de la vida d’'un metge.

Es un llibre accessible per al public en general, perd especialment recomanable als interessats en
aspectes filosofics i étics de la medicina. Entre d’altres temes tracta la relacié metge-pacient, la
responsabilitat que se’'n deriva, el paper de les humanitats en la formacio de professionals i 'autonomia
del pacient.

Alfred Tauber és un dels principals autors sobre humanitats mediques dels Estats Units. Confesionesde
unmédico, va ser guardonat com a millor llibre academic pel Journal of the American Library Association
i va rebre un premi de I'American Medical Writers Association.

FUNDACIO ViCTOR GRIFOLS I LUCAS
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Elweb de la Fundacié continua sent el principal canal de comunicacié amb els seus usuaris. Al 2011 va
rebre una mitjana de 1396 visites mensuals. Les seccions més consultades van ser les publicacions,
I'agenda, les beques i el butlleti.

Sesions d'usuari
3500
3000 |
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El web permet inscriure’s a activitats obertes, consultar publicacions i també descarregar-les. Aquest
any la Fundacio ha gestionat a través del web I'enviament de 600 publicacions. EI quadern que més
consultes ha rebut ha estat Retos éticos de la e-salud amb 1072 visites.
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Publicacionsmés consultades

Maleficencia en
programas de prevencion

Els fins de la medicina

Las tres edades
de la medicina

Afectivitat i sexualitat:
son educables?

Retos éticos de la e-salud

I [ I I I I I
0 200 400 600 800 1000 1200

I Nombre de visites
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nctivitats | Aquest any la Fundacio ha continuat publicant a videos de les seves principals activitats. En
Premis | concret ha editat videos en castella i en anglés de la presentacio del document Afectivitat i sexualitat:
Publicacions ;

_laFundacié on-line | SON educables?i de I'acte de lliurament de premis i beques.

Dades economiques
Recull de premsa

agenda2012 | Bionethics

La Fundacid disposa d’un buscador especialitzat en biogtica, Bionethics, on hi ha indexades pagines
d’institucions, d'investigadors, publicacions i d’altres recursos relacionats amb aquesta materia.
Aquest any ha registrat una mitjana de 1914 visites mensuals.

FUNDACIO ViCTOR GRIFOLS I LUCAS



http://www.youtube.com/user/fundaciogrifols
http://www.bionethics.com/
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Balanc de Situacié
31 de desembre de 20111 2010 (Expressat en euros)

Actiu 2011 2010
Actiu circulant
— Altres deutors

— Deutors diversos 0 0
— Tresoreria

— Caixa 201 16

— Bancs i institucions de credits ctes. cts. ala vista 89.148 84.328
Total actiu circulant 89.349 84.344
Total actiu 89.349 84.344
Passiu 2011 2010
Fons propis

— Fons dotacional 12.020 12.020

— Excedents d’exercicis anteriors 9.530 9.174

— Excedents de I'exercici 4911 359
Total Fons Propis 26.461 21.549
Creditors a Curt Termini

— Beneficiaris creditors 28.253 29.516

28.253 29.516

Proveidors i Altres Creditors 32.267 31.030

— Deutes per compres o prestacions de serveis 2.368 2.249

— Administracions publiques 34.635 33.279
Total Creditors a Curt Termini 62.888 62.794
Total Passiu 89.349 84.344

Dades economiques



07

MEMORIA 2011

Sumari

Presentacio

La Fundacio
Activitats

Premis

Publicacions

La Fundacio on-line

— Dades economiques
Recull de premsa
Agenda 2012

FUNDACIO VICTOR GRIFOLS | LUCAS

Compte de Resultats
31 de desembre de 20111 2010 (Expressat en euros)

Despeses 2011 2010
Despeses personal 0 0
Ajuts monetaris i altres despeses 29.000 29.000
Altres despeses

—Serveis exteriors 145.851 220.387

—Tributs 238 258
Total despeses 175.089 249.645
Resultats positius d’explotacio 4.911 355
Resultats positius de les activitats ordinaries 4.911 355
Excedent positiu de ’exercici (benefici) 4.911 355
Ingressos 2011 2010
In gressos de la fundacio per les activitats

—Ingressos de promocions, patrocinadors i col-laboracions 180.000 250.000
Total ingressos d’explotacio 180.000 250.000
Resultats negatius d’explotacio o -

Resultats negatius de les activitats ordinaries - -
Excedent negatiu de I’exercici (pérdua) - -

Dades economiques
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30 LA VANGUARDIA

TENDENCIAS

MIERCOLES, 23 MARZO 2011

Un informe de la Fundacién Grifols reclama a la escuela y la familia mds papel en los turbulentos arios adolescentes

Silencio en casa ante el debut sexual

ANA MACPHERSON
Barcelona

n dia de estos habrd que
hablar del tema. El hijo o
la hija han empezado a

pasar mds horas sin tener sobre
ellos unos ojos adultos, y los esco-
tesy los pelillos en la barba mues
tran una actividad hormonal de
la que ya no hay escape

La afect
;son educables? Esa ha sido la
pregunta que la Fundacio Gri-
fols, que preside la catedratica de
ética Victoria Camps, ha plantea-
do a diez expertos en adolesce
tes, como profesor
tas en anticoncepci
reproductiva, psicologi
enfermeria, pedagogia..

“La respuesta es que si, pero
no hay recetas”, resume la docto-
ra Rosa Ros, coordinadora dLl
grupo de trabajo y directora d
Centre Jove d'Anticoncepcio i
Sexualitat de Barcelona. Los ex-
pertos coincidieron en que las cl:
se encuentran en ligar afecti-
ad (que no es lo
mMiSMO que amor ¥ Sexo) y reco-
nocer que se educa en ambas co-

"Clinica,

sas desde que son muy pequefii-
tos, con la ternura, los abrazos,
los Timites, las caricias, que todo
eso configura la respuesta al pla-
cery sensibiliza el animo. “Cuan-
o llega la adolescencia hay que
seguir, Iogicamente, de otro mo-
do, porque el desarrollo de la pro-
pia sexualidad tiene un cardcter
muy subjetivo”, apunta Rosa Ros.
“Pero hay que estar, y estar aten-
tos a que esa tristeza no se perpe-
tie, entender que hay una acumu-
lacién de emociones de las que
hasta ahora no habian hablado”.

A los padres, los expertos que
han elaborado este documento
les piden que estén presentes, a
mano, atentos, que saquen esos
temas que ayudan a pensar y que
no se limiten a decir no o no de-
cir nada. A esas edades, sefialan,
educar alos hijos es mis recondu-
cir que prohibir.

A las escuelas les proponen la
transversalidad de esta forma-
cion (no sélo informacion, no s
lo una méiquina de preservati-
vos). Insisten en que las emocio-
nes, el respeto, el aprender a de-
cir no, el saber no sélo como se
hace sino qué se quiere hacer, for-

La Vanguardia, 23 de marg de 2011

man parte de su educacién, sea
en Na[ursles, en tutoria, en Edu-
cacion por la Ciudadanfa, en So-
ciales. Y que utilicen un modelo
que da buenos resultac S t

lleres, tanto aLg]Lgadus como
mixtos. Hacen hincapié en que
esos talleres favorecen que los
chicos hablen, que son los que
‘menos lo hacen, pero sobre todo
permiten  contrastar, porque

Chicos y chicas
necesitan contrastar
la informacion que
les llega a través de
las series de television

DAVIDOUIVER / GTTY INAGES

Las dudas de los adolescentes. El informe sugiere que los padres estén presentes, atentos a las preguntas que les pueden
plantear sus hijos, que saquen esos temas que ayudan a pensar y que no se limiten a decir ‘no’ o no decir nada

dades de informacion a través de
series de television y una familia
¥ una escuela que guardan silen-
cio”, sefiala Victoria Camps.

Ese caos, esa falta de criterio
eslo que reciben estos adolescer
tes que adelantan sus relaciones

17,9 aiios, segin el ltimo infor-
me Faros del hospital de Sant
Joan de Déu-, que en ocasiones
se relacionan sin saber si es lo
que quieren. “Incluso tenemos
muestras de un adelantamiento
en las primeras experiencias ho-
mosexuales, mucho antes de que
se defina su opuun 2 mdlca la
coordinadora e, “Re
ben informacion fria y directa,
desnuda completamente de afec-
tividad, yque invitaa

“abundan las informaciones lo-

muu, ala actividad sexual pura
y dura”. Y la aLqu\lld’id incluye

Pronto, muchos,
sin saber por qué
EL INICIO DE LAS RELACIONES

El ltimo informe Faros del
Hospital de Sant Joan de
Déu sobre El adolescente y
su entorno en el siglo XXT
indica que, segtin varios
estudios, Ia edad promedio
de inicio de las relaciones
sexuales es entre los 15,5 y
los 17,9 afios. En los tltimos
50 aiios, la media de edad
de la primera relacién
sexual se ha adelantado en
Espaiia 5,6 afios y el porcen-
taje de mujeres que ha teni-
do su primera relacion
sexual completa antes de
los 16 se ha multiplicado
por 12 y representa el 16,7%
de la poblacién juvenil.

NUMERO DE ENCUENTROS

El niimero de relaciones
sexuales por mes entre

los jovenes espaioles de
entre 15 y 19 aiios es de

9 veces las chicas y de 8 los
chicos, segin un estudio del
grupo Daphne. Segiin el
informe Faros, es una cifra
semejante a las que publi-
can los paises europeos —en-
tre 7y 10 veces lo mis habi-
tual-. Alrededor de un 66%
de las chicas conserva su
pareja més de seis meses,
frente al 45% de los chicos.

LA FUERZA DEL ENTORNO

E1 29% de los adolescentes
ha mantenido relaciones
sexuales presionados por el
entorno y un 24% acepta
que habia hecho algo que
realmente no queria hacer.
Un 33% reconoce que su

cas que adquicren
de las series o de videos porno en
internet y que no saben distin-
guir de la realidad”, sefala la ex-
perta en sexualidad adolescente.

“Es quiz lo que mds nos ha
movido a plantear este debate;
esas contradicciones de una so-
ciedad que recibe enormes canti-

, convi-
vencia en grupo, derecho a equi-
vocarse. “Los adolescentes siem-
pre estdn dispuestos a cambiar
cosas si se les da espacio y un po-
co de ayuda”, sefiala Rosa Ros.e

4SE SIENTE CONODO HABLANDO DE
SEXO CON SU HLO? 3
‘owneJavanguardia.es particpacon

ha ido demasia-
do deprisa y no acorde con
su desarrollo y madurez
personal. El grupo, el alco-
hol, la baja percepcion de
riesgo facilitan las pricticas
sexuales que en muchas
ocasiones ni son buscadas.
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PROFESION

Mas voces piden “priorizar”
y nuevas vias de gestion

. Dentro de la cober-  actual déficit piblico del 10
tura de prestaciones sani-  por ciento con el que Espa-
tarias y ante el paradigma  fia cuenta”.
dequé,comoyaquiénsefi-  “Se habla de que este dé-
nancia, resurgen criticas  ficit debe bajar este afio al
haciala Administracionso- 6,y al 3 en dos afios, pero
bre lo que muchos perciben  eso sera muy complicado”.
como una gestién delosre- Y afiade: “La situacion es
cursos mas que mejorable:  delicada y exige elegir: o se
“Hay que diferenciar entre avanza segin esos criterios
ibilidad y solvencia. de efectivi tocaré co-
El primero tiene un tonoy  rresponsabilizar al ciuda-
un contenido més politico; dano en aquellos servicios
el segundo requiere tener  que el sistema no pueda se-
capacidad para buscar re-  guir cubriendo”.
cursos que nos permitan
avanzary salvar la situa-  CONCRETAR CRITERIOS
ci6n que vivimos. Espaia  De hecho, va un paso més
debe perder ese miedo y  aalla y pide que esas “res-
empezara priorizarenma-  tricciones” en la cobertura
teria i " de i basad:;
Elmensaje en esta oca-  la efectividad estén acom-
si6n lo lanza Guillem Lo~ padadas de una “prioriza-
P nomis-  cion de colecti s que
tadelaSalud dela Univer- deben ir dirigidos esas
sidad Pompeu Fabra, que, ~prestaciones (como, por
enunajornada sobreusode  ejemplo, los polimedicados
medicamentos celebradala y los enfermos cronicos).
semana pasada enlaUni-  Sobre las politicas regio-
idad d la de Hena- les d i6n, critica
res (ver pag. 23), se suméa  que “todo lo que se estd ha-
lacritica de que“noserafa-  ciendo es cortoplacista”. E
cil hacer mas restrictivo el incluye: “Tener 17 sistemas
sistema”,ya que existe“una  sanitarios tiene la ventaja
seria ion ciudad de que permite pe-
de barra libre”,y también  rimentacién y aprendizaje
alaidea de que esa priori-  de cara a poder extrapolar-
zacion debe basarse en lo entre autonomias; pero
“criterios de coste-efecti-  la hoja de navegacién deal-
vidad” con herramientas,  gunas de ellas es muy sim-
“como el NICE briténico”, ple. Hay que optar por me-
que permitan reducir “el  didas mas solidas”.

Lops demand:

Formulas solventes. Lapropuesta el cconomistade asa-
lud Guillem Lopez-Casasnovas de modificar la gestion de recursos y
prestaciones ante el escenario econdmico ya ha sido objeto de un
debate en el sector del que CF se ha venido haciendo eco. Un ejem-
plo es la reciente obra elaborada por 15 profesionales y expertos del
sector, titulada L fiol, que so-
licita “partidas finalistas y revisar la cobertura asistencial” (ver CF
del 21-1-2011). Hay incluso expertos que, ademés de ahondar en nue-

s frmulas de ), COMO “un mayor que tie-
nen para el sector publico sus conciertos con el privado”, reabren el
i 0 “volver i Informe Abr
y“recentralizar . Of

Alberto Garcia Romero, presidente del COF de Madrid, que en una
entrevista con CF seifald que “si no se revisan los servicios que se fi-
nancian el sistema sera insostenible” (ver CF del 24--2011).

Correo Farmacéutico, 18 de abril de 2011
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“Urge un desarrollo legislativo de la
objecion para el profesional sanitario”

Victoria Camps, catedratica de Filosofia Moral, expone que “el progreso cientifico
debe ir ligado al progreso moral” y pide mas formacién e informacioén al ciudadano
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M. F.BUSTELO temente en el ambito sani-  quereabrieron el debateso-  cion”.Y afade: “La educa-
manuelbustdo@correoamaceitioocon  tario y lanza una maxima  bresitodolo queestéauto-  cion sexual parte de la fa-
La postura de Victorfa que, aunque parezca am-  rizado debe ser dispensado, miliay de la formacion es-
Camps, catedréticadeFilo- plia, puede reducirseaca-  mds aun si existe un con- ~ colar, pero hay otros agen-
sofia Moral de la Universi- ~ sos actuales que afectanal  fli fonal basadoen tes (Administracién, profe-
dad Auténoma de Barcelo-  diaa dia del sector:“El pro-  criterios clinicos y cienti- ~sionales sanitarios...) que
na (UAB),al abordarlaobje-  greso cientificoy el moral  ficos (ver CF del 4-1V-2011).  tienen su papel. Dentro de

i on-li cién de conciencia es cla-  deben ir estrechamente i También analiza Camps  esto, el legislador debe pro- |
La Fundacio on-line ra:“En Sanidad, dentrodel  gados, algo quenosiempre  la actual Ley de Salud Se-  curar que eso que queda
PR terreno moral, hay que so-  se consigue”. xualy Reproductiva (donde  plasmado tengaluegoel de-  Victoria Camps es catedratica
Dades economiques ncionar ol conflicto ntre ] g ueda regulado el sborto),  sartohlo adstaado.va que de Flosofa Moraldsa UAB
derecho del pacienteareci-  CON DATOS EMPIRICOS antela que pide a Sanidad  no basta s6lo con que que-
— Recull de premsa bir una prestaciény el del Ve un ejemploenel pasoa  que “la intencién de esta  de recogido”. contemplados en la actual
profesional sanitario a ob-  ventalibredelapildoradel norma de informar y for- Ley de Autonomia del Pa-
Agenda 2012 jetar por cuestiones mora-  dia después (pdd), donde, mar al ciudadano no se  ASEGURARLABUENAPRACTIA ciente” y que lo que haré
Tes. Lalibertad ideolégicay ~ ademds de reiterar lane-  quede en una mera inten-  Sobre el actual Proyecto de st norma ser insistir en
deconciencia es un derecho  cesidad de ahondar en la Ley de Cuidados Paliativos, ellos.
¥ xequiere una legislacion  objecién, pide a Sanidad  [7] | |egis|ador queactualmenteseestide-  “En este terreno, la seda-
Lo antes posibl diade  que,” i en sarrollando, cree que entre  cién paliativa del enfermo
hoy no existe”. datos empiricos, hagaun  d€DE asegurar los aspectos clave que debe  terminal ha sido un progre-
Camps, que intervinola  anlisis querevelesiaque- o0 9010110 qUE recoger esté el ‘compaginar  so cientifico. Lo que hay
semana pasada en unajor-  1lo que motivé ese cambio Ul q q el derecho a la autonomia ~ que pedirle ahoraa esta ley

nada sobmlusgdg meq[iicaé n;rm;liv; she e:na’l cudm queda plasmado del p?cienl; y la buena es que rgsuelv;lods dis;linr
mentos en la Universidad  pliendo”. De hecho, las du- . practica médica”, aunque  tos conflictos de derechos
de Alcald de Henares (ver  das sobre estamotivacion €11 UNA 1Y tiene no oculta su percepcién de  que puedan darse, que no
pég.23),aborda con CF los volvieron a ser expresadas  |gg0 Un adecuado  aue ‘muchos de estos as-  sea redundante y ayude a
avances cientificos y legis-  a principios de este mes por . pectos que ahora se busca  concretar aspectos ya regu-
lativos idos recien-  profesi itarios  desarrollo legislar ya quedan bien lados’, concluye.

Correo Farmacéutico, 18 de abril de 2011 :
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Castilla y Leon apuesta por el papel
del farmacéutico en las residencias

En el caso de la oficina de farmacia se esta trabajando para lograr un verdadero
“compromiso de intervencion profesional” en este servicio a los mayores
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M. 4R, camentos (que no incluyen
los costes de los farmacéu-
ticos y las medidas puestas
enmarchal, se habria regis-
trado un ahorro del 49 por
ciento, por la compra cen-
tralizada y suministrada
desde el hospital.

Este es un camino claro
sobre el que avanzar, vinoa
decir Martin Sobrino en el
seminario Crisis econdmica
y derecho a la proteccion
de la salud: el uso de los
medicamentos, organiza-
do por la Universidad de Al-
cala y las fundaciones

redaccion@correofarmaeutico.com

Uno, el envejecimiento dela
poblacién aumenta la pro-
porcion de ancianos y supo-
ne un reto sanitario de pri-
‘mer orden. Dos, buena par-
te de los mayores padece
pluripatologfas y polimedi-
cacién, lo que obliga a me-
Jorarla atencion farmacéu-
tica (AF) en esta poblacion
en general y en las residen-
cias sociosanitarias en par-
ticular. Tres, el reto del buen
uso de los medicamentos en
este grupo de edad tiene
consecuencias sanitarias Pharmaceutical Care y Vic-
y econémicas. Cuatro, Cas- tor Grifols i Lucas. Pero no
tillay Leén esunadelasau-  Francisco J. Fernandez, director de CFy moderador; Arroyo, Mar-  cerr6 la puerta a la colabo-
tonomias mas avenjentadas  tin Sobrino y Boceta, la semana pasada en Alcala de Henares. racion con la oficina de far-
de Espafia: un 22 por ciento ‘macia. Tiene claro, dijo, que
de su poblacion es ancia-  NEEG—SS ;1o contros privados hay
nay el gasto en medica- . . que trabajar con la botica,
mentos en pensionistas Poblaciones olvidadas. un tercio de ta pobiacion mundiat “pero con un verdadero
copael 73 porciento del to- ol . frica, so iso de interven-
tal. ¥ cinco, su experiencia el 30 por ciento de los infectados tiene acceso a tratamiento farma-  cion profesional”, més alla
de trabajo con las residen-  cologico. Asilo sefial6 el jefe del servicio de Far jic Hospi-  del ini far-
cias indica que no cabe un  talCli Xavier Carné, ‘macos. También manifest6
modelo uniforme de AF, cay farmacos celebrado la semana pasada en la Universidad de Al su preocupacion por buscar
sino diferentes formulas,  cala. Para Carné, es esencial que los medicamentos esenciales ten-  una férmula que compro-

aunque todas pasan por  gan precios razonablesy que en la zonas desfavorecidas existansis-  meta al farmacéutico que
una mayor implicacién de ~ tem: a i6n correcta del farmaco. dael servicioyal gerente de
todos los niveles farmacéu- laresidencia, para que am-
ticos: hospital, primaria y bos pongan en marcha un
farmacia itari ¥ i muchos  sidencias en materiademe-  programa de AF en el cen-
Resumen estos cinco  con problemas psicosocia-  dicamentos. tro, al mismo nivel que el
puntos las bases sobrelas lesynodel todoauténomos ~ Un pilotaje hecho endos ~ que ofrece la farmacia de
quetrabajala Consejeriade y con alteraciones delafar- centros vallisoletanos con  hospital en las residencias
Sanidad de Castillay Leon  macocinética la incorporacion de un far-  piiblicas.
en materia de AF a residen- macéuticoy en coordina-  Franciso Arroyo, exjefe de

cias, y enla que tiene cla-  ESTRATEGADEMEJORADELAAF  ci6n con un hospital dere-  Medicina Interna del Hos-
10 que la atencién con far-  Por ello decidié poner en ferencia halogradoresulta-  pital General de Asturias,
macéuticos de un hospital marcha una estrategiade  dos positivos en aspectos  defendi6 la dedicacién de
de referencia damuy bue-  mejora de la AF, que segin  como la conciliacién del  mas tiempo como principio
nos resultados, pero entien-  explicé la semana pasada  uso de farmacos entre las  ético para mejorar el uso de
de que hay casos, comore-  su directora de Farmacia, residencias y el hospital,  los farmacos. Asi, explico
sidencias privadas osinun  Nieves Martin Sobrino, per- la protocolizacién de trata-  que “tanto la sobreutiliza-
hospital cercano, enlos que  sigue el control de duplici- mientos, la prevencién de  cién como la infrautiliza-

labotica tiene un papel.  dades, el uso de formas far- cién delos
La Consejerfa parte de la éuti la  conlamedicaciénylame- son en parte por una insu-
base de quelos ancianosen  reduccién del incumpli- jora del imiento. Ade- ficiente i6n clini

residencias sociosanitarias  miento e incluso la mejora  mas, y datosre-  al paciente,
suelen ser pluripatolégicos  dela organizaciéndelasre-  feridos al coste delosmedi-  na, afirme, con una buena

Correo Farmacéutico, 18 de abril de 2011 :
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INTERNET EL PROYECTO PILOTO YA CONECTA 9 CENTROS DE AP Y SU HOSPITAL DE REFERENCIA

Una comunidad virtual facilita
la interconsulta AP-hospital

- El Instituto Catalan de la Salud (ICS) ha puesto  de atenci6n primaria y los especialistas. EI obje-
en marcha una comunidad virtual que permite  tivo es mejorar el sistema de derivacién y redu-
la comunicacién directa entre los profesionales  cir las visitas presenciales a los hospitales.
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IKarla lslas Pieck  Barcelona
Una comunidad virtual de-
sarrollada por el Instituto
Catalén de la Salud (ICS)
permite la comunicacién di-
recta de los profesionales sa-
nitarios de los nueve equi-
pos de atencién primaria de
Badalona-Sant Adria del
Besos, del Area Metropolita-
na Norte, con los especialis-
tas del Hospital Germans
Trias i Pujol, lo que facilita
la interconsulta entre estos
profesionales sanitarios, se-
gin ha explicado a DiARIO
Miépico Xavier Alzaga, mé-
dico coordinador de Salud
2.0enel ICS.

En sus primeros seis me-
ses de funcionamiento esta
comunidad virtual ha recibi-
do més de 6.000 visitas y
cuenta con 210 usuarios re-
gistrados de 20 especialida-
des diferentes. Hasta el mo-
mento se han podido resol-

sultados preliminares dispo-
nibles hasta el momento son
alentadores, pero serd nece-
sario esperar para poder va-
lorar el efecto global de esta
estrategia en el proceso asis-
tencial.

Ademis, la comunidad
virtual pretende ser también
un instrumento para mejo-
rar la formacién continuada
de los profesionales, que les
permita acceder a la infor-
macién de manera directa,
sencilla y accesible en el
momento que resulte mds
favorable al usuario.

El Area Metropolitana
Norte del ICS tiene en mar-
cha otro proyecto piloto que
consiste en tener presencia
institucional en las principa-
les redes sociales y, en base a
los resultados que se obten-
gan, se valorar la posibili-
dad de hacer extensivos es-
tos programas al resto de

ver 120 casos clinicos y se  Xavier Alzaga, médico coordinador de Salud 2.0 en el ICS. Catalufia.
han se han intercambiado Estos profesionales estin
un centenar de documentos  Alzaga ha comentado la (il para mejorar el sistema  trabajando ahora en el desa-

entre los que destacan pro-  comunidad virtual surge co-  de derivacién entre especia-  rrollo de otras comunidades
tocolos, guias de précticacli-  mo parte de un proyecto de listas y para reducir las visi-  virtuales que permitan a los
nica y articulos cientificos  investigacion a tres afios en  tas presenciales a los hospi-  usuarios hacer consultas a
de diversas especialidades el que se pretende compro- tales en los casos en que no  sus médicos y enfermeras
‘médicas. bar si esta herramienta es son indispensables. Los re-  por medio de internet.

EN INVESTIGACION

Los foros de
pacientes en
internet, dtiles
para los médicos

TK.LP. Barcelona
Las comunidades de pacien-
tes en internet no solo per-
miten intercambiar expe-
riencias y apoyo moral entre
personas que presentan una
misma patologia, también
representan una gran opor-
tunidad para que los profe-
sionales sanitarios puedan
conocer desde otra perspec-
tiva las preocupaciones coti-
dianas de sus pacientes, se-
gin ha quedado de mani- ~ Gema Revuelta y Viadimir de Semir, del Observatorio de la Comunicacién Cientifica de la UPF.
fiesto durante el Seminario

E-pacientes, web 2.0 y em-  En estos foros los pacien-  rencia terapéutica, lo que ello, que ademds de tener la
powerment, organizado por tes suelen explicar sus vi- podria ser de gran utilidad  funcién de tutelar y canali-
Ia Fundacion Victor Grifols i~ vencias personales, pero para los facultativos. zar la actividad en el foro
Lucas, en colaboracién con  también aportan pistas im-  En la mesa de trabajo so-  puede servir de vlvula co-

el Observatorio de la Comu-  portantes sobre las principa-  bre comunidades virtuales municante para resumir y
nicacién Cientifica de la  les dudas que tienen sobre  se ha destacado la figuradel ~ transmitir la informacién
Universidad Pompeu Fabra  su enfermedad, asf como la  moderador, que puede ser  relevante a los médicos. Es-
(UPF) que encabezan Vladi- ~ aparicién de posibles efec- un profesional sanitario co- tos datos también puede te-
mir de Semir y Gema Re-  tos adversos o los motivos mo un paciente experto u ner un papel potencial en
vuelta. que obstaculizan su adhe-  otra persona facultada para  investigacién.

Diario Médico, 18 de maig de 2011 ,
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Marc

8 de marg
Reunié del patronat de la Fundacio.

13 de marg
V Conferéncies Josep Egozcue.

Maig
31 de maig

Finalitza el termini de presentacid de treballs
per optar als premis i beques de 2012.

Juny

15 de juny
Convocatoria del jurat dels premis i beques
2012.

Setembre

Del 17 al 19 de setembre
Curs: Etica i salut pablica Il. Recopilacié de
casos d'interes formatiu.

Octubre

Lliurament de Premis i Beques de la Fundacio.

Curs sobre I'Alzheimer.

Desembre

Curs organitzat amb el Consorci Universitat
Internacional Menéndez Pelayo de Barcelona,
Centre Ernest Lluch.
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