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EXPERTS ANALITZEN LES CONTROVÈRSIES DE LA INVESTIGACIÓ CLÍNICA 

La Fundació Grífols va presentar ahir “Luces y sombras en la investigación clínica”, un 

llibre co-dirigit per Xavier Carné, Rafael Dal-Ré i Diego Gracia 

Barcelona, 23 de gener de 2014./ La Fundació Víctor Grífols i Lucas va presentar ahir a la tarda 

a l’Ateneu Barcelonès el llibre Luces y sombras en la investigación clínica, una publicació 

editada per Triacastela amb la col·laboració de la Fundació Víctor Grífols i Lucas, que omple el 

buit existent en la literatura castellana sobre aquesta disciplina. El treball, que pretén informar 

i provocar la reflexió dels lectors sobre els aspectes més controvertits de la investigació clínica, 

ha estat dirigit per Xavier Carné, cap de Farmacologia de l’Hospital Clínic; Rafael Dal-Ré, 

director d’Investigació Clínica del Campus d’Excel·lència Internacional UAM-CSIC, i Diego 

Gracia, catedràtic d’Història de la Medicina de la Universitat Complutense de Madrid. 

Luces y sombras en la investigación clínica, en la qual han 

participat 47 autors, està estructurada en 22 capítols que 

repassen els aspectes positius de la investigació clínica, 

especialment pel que fa referència als assajos clínics amb 

medicaments, i posen de manifest les problemàtiques que la 

comunitat científica no ha estat capaç de solucionar en 

aquesta disciplina. L’obra, que té com a fil conductor els 

aspectes ètics de cada tema tractat, ofereix reflexions 

personals de pacients, investigadors i membres del Comitè 

d’Ètica d’Investigació alhora que analitza plantejaments 

innovadors de la investigació clínica. Alguns dels temes que 

tracta la publicació són el paper que han de representar els 

biobancs; la complexitat dels assajos clínics; què esperen els 

pacients quan participen en els assajos clínics; els conflictes d’interessos en el 

desenvolupament de les guies de pràctica clínica; el futur dels assajos clínics amb 

medicaments, i la investigació clínica en països de renta baixa, entre altres dilemes i 

controvèrsies.  

Segons argumenta en la presentació de l’obra la presidenta de la Fundació Grífols, Victòria 

Camps, “la qualitat de les col·laboracions en el llibre i el interès del contingut, han fet que la 

Fundació Víctor Grífols i Lucas aposti per aquesta publicació, que és una aportació més en el 

desenvolupament de l’ètica mèdica en la que hem estat treballant tots aquests anys”. Ja que 

segons la catedràtica emèrita de Filosofia Moral i Política, qui és membre del Comitè de 

Bioètica de Catalunya i ha estat presidenta del Comitè de Bioètica d’Espanya, “fins ara ha estat 

molt difícil aconseguir que tots els resultats negatius de les investigacions surtin a la llum 

pública”. 

 


