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Afectivitat i sexualitat. S6n educables?, un document
que recull idees, opinions i dubtes sobre el repte d’abordar i
posar en practica un model d’educacio sexual

Cal un model d’educacié sexual per transformar les condicions que duen
a embarassos imprevistos i avortaments i perqué la prevalenca de les ITS
no sigui un problema epidemiologic important

L’educacié afectivosexual és fonamental en el procés de canvis i
creixement de 'adolescent, per formar a persones amb criteri i amb
capacitat de fer-se responsables de les relacions sexuals i les
conseqiiéncies que tenen

Barcelona, 23 de mar¢ de 2010. La Fundacio Victor Grifols i Lucas i la Fundacio
Jaume Bofill presenten el document Afectivitat i sexualitat. S6n educables?
El document respon al compromis de la Fundacié Grifols d’ajudar a reflexionar sobre

els problemes étics que viu la societat actualment.

El quadern recull les reflexions d’un grup d’experts en educacié i professionals
sanitaris especialment sensibilitzats en la formacioé de la sexualitat, que van debatre
aquesta questio sota la coordinacié de Rosa Ros, directora del Centre Jove
d’Anticoncepci6 i Sexualitat i dedicada des de fa anys a la matéria. El resultat d’aquest
dialeg multidisciplinari és el que es resumeix en Afectivitat i sexualitat. So6n
educables? que ara presenta la Fundaciéo amb la intencié de proporcionar a pares i
educadors un seguit d’idees, d’opinions i també de dubtes sobre la posada en practica
d’un model d’educacié sexual al nostre pais.

Presentacio — (Descarrega del document)

Afectivitat El titol de la nova llei que regula 'avortament «Ley

i sexualitat. organica de salud sexual y reproductiva y de la

Son educables? interrupcion voluntaria del embarazo» indica que cal
donar prioritat a la formacio per a la salut sexual i
reproductiva, ja que l'ideal seria que la decisié
d’avortar no es produis mai per causa d’embarassos
indesitjats, que és el motiu més freqlent
d’avortament i que la prevalenca de les ITS
(infeccions de transmissio sexual) no fos un
problema epidemiologic important. L’educacié sexual
al nostre pais ha estat sempre una assignatura
pendent. Era un tema tabu durant el franquisme i,
amb la democracia, no hi ha hagut prou voluntat




d’abordar-lo i posar en practica un model d’educacio reproductiva i sexual adequat a
I'época, a les caracteristiques i a les necessitats de la nostra societat. L’adolescent
actual segueix sent tant vulnerable com ho eren els seus pares davant les noves
situacions i emocions que li planteja créixer i caminar cap a la maduresa. Més
informacié, més llibertat als mitjans de comunicacié, més llibertat d’accié i més
comprensio social no han aconseguit solucionar alld que no té solucié genérica, que és
formar i ajudar a créixer a un ser sexual i afectiu, lliure i amb criteris.

Es incongruent que, davant de la situacié social actual, es parli tan sovint de la
importancia de I'educacié afectivosexual, des d’'una mirada global, i no s’abordin les
dificultats dins del marc familiar ni s’estableixi de manera transversal en el bell mig de
I'ensenyament reglat. Es per aixd que cal insistir en la necessitat de politiques i
programes que promoguin una auténtica educacié sexual. No és una tasca facil de dur
a terme. Encara menys en uns temps en qué tota la informacié que els menors reben a
través dels mitjans audiovisuals va en contra de I'educacié sexual que cal emprendre.
Pero la dificultat del problema no és rad suficient per no fer cas i deixar-lo de banda.

Sobre la Fundacié Victor Grifols i Lucas

Constituida per Grifols I'any 1998 com a organ independent de I'empresa, la fundacioé és una
plataforma activa per promoure I'estudi i desenvolupament de la bioética en el mén de la salut
humana en general i de la industria farmaceéutica en particular. Aixi, s’ha consolidat com un dels
principals espais de debat sobre I'adequada combinacié entre els coneixements biologics i els
valors humans. El seu patronat esta constituit per tretze membres de reconegut prestigi en
diverses arees d'estudi i investigacié en bioética, al capdavant del qual hi figura com a
presidenta Victoria Camps, Catedratica de Filosofia Moral i Politica de la Universitat Autbnoma
de Barcelona.
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