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WEBINARS ACES 2021: .
NOVA REGULACIO DE L'EUTANASIA

Llum verda a un dret personal

1 13 de maig 'ACES va orga-
E nitzar un webinar amb motiu

de entrada en vigor el 25 de
juny de la Llei organica 3/2021 que
regula 'eutanasia. L’acte va comptar
amb dos reconeguts experts en la ma-
téria: Niria Terribas, jurista, especia-
litzada en bio¢tica i directora de la
Fundaci6é Victor Grifols 1 Lucas i de
la Catedra de Bioctica de la Univer-
sitat de Vic-UCC, i Marius Morlans,
metge 1 vicepresident del Comite de
Bioetica de Catalunya. Tots dos van
fer una exposicié amb esperit didac-
tic de la nova norma i les seves impli-
cacions, no exempta de critica.

Abans de donar pas als ponents, el
president de I’ACES, Lluis Mon-
set, va recordar que, més enlla de
la pluralitat d’idees que hi ha al sec-
tor privat, «la llei estd pensada per
oferir un correcte exercici del dret a
I'eutanasia i tots els centres ’han de
coneixer». Aixi mateix, va anunciar
la creacié d’una comissié especifica
dins la patronal per fer un seguiment
del tema.

DESPENALITZACIO, NO LEGALITZACIO | Portugal. I amb un matis important:
Niria Terribas va deixar clar d’entra- | «Es el primer pais que estableix un
da que amb la nova llei «estem davant | procediment de control previ, prete-
d’una despenalitzacié de Peutanasia, | sament més garantista, perd alhora
no d’una legalitzacié». Amb aquesta | molt burocratic i allunyat del context
norma Espanya esdevé el quart pais | assistencial».

europeu a regular-la, després dels
Paisos Baixos, Bélgica, Luxemburg i | Tot seguit, va aclarir els conceptes fo-
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namentals en aquest camp, distingint,
per exemple, entre Peutanasia i les se-
ves modalitats, d’'una banda, i termes
com eutandsia passiva o eutandsia indirec-
la, de Paltra. Va qualificar aquests da-
rrers d’erronis perque fan referéncia
a actuacions que ja fa temps que son
propies de la bona practica clinica 1
estan protocol-litzades dins el marc
legal de autonomia del pacient, pre-
vi a la norma sobre Peutanasia.

També va glossar el significat que el
legislador ha volgut donar a expres-
sions clau com patiment greu, cromic i
impossibilitant, o objeccid de consciéncia,
entre d’altres.

Nuria Terribas va detallar quins sén
els requisits que indica la norma per
demanar ’eutanasia i va destacar el
paper del metge que rebi la peticié.
«En cap cas no fara una valoracié
subjectiva o individual, sin6 amb
el suport del seu equip i atenent a
uns protocols que s’hauran d’esta-
blir», va precisar. A continuacid, va
explicar els quatre passos del proce-
diment des de la sol licitud fins a la
realitzacio.

També va recordar que cada comu-
nitat autonoma haura de crear una
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comissié de garantia i avaluacié que
haura de resoldre les decisions de
conflicte sobre les peticions d’eutana-
sia i elaborar un informe anual sobre
Paplicaci6 de la llei.

Va cloure la intervencié assenyalant
que la llei dona resposta a un dret
dels ciutadans i que caldra garantir-ne
laccés equitatiu. L’eutanasia es podra
fer en centres publics, privats o con-
certats 1 en domicilis. A més, la norma
reconeix ’objeccid de consciencia dels
professionals. Segons 'Terribas, «hi ha
una necessitat de formacié dels pro-
fessionals entorn del contingut de la
llei en tots els seus aspectes 1 de divul-
gacié davant de tota la ciutadaniax».

PUNTS CRITICS DE LA LLEI

Com Niria Terribas, Marius Mor-
lans va incidir de manera especial en
la confusié conceptual que sovint hi
ha en el terreny de Peutanasia i que
la nova llei no ha ajudat a superar. En
aquest sentit, va fer esment de la con-
dicié en qué s’ha de trobar la persona
per demanar P'eutanasia descrita en
el Diccionari de Bioética, publicat a Ca-
talunya, com un exemple de concisié
i claredat: «un patiment insuportable,
provocat per una malaltia incurable i
en fase irreversible». ‘
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Pel que fa a I'eutanasia com a pres-
tacid de serveis, el doctor Morlans va
afirmar que «obre una contradiccié
amb altres ajudes a morir, com la re-
tirada de tractaments de suport vital i
la sedacié en I’agoniax.

També va fer releréncia a I'objeccid
de consciéncia com «un dret bhasic
en tota democracia». Segons Marius
Morlans en la nova norma aquest
dret presenta alguns problemes: «No
s’especifica qui té dret a accedir al re-
gistre d’objectors; no hi ha un organ
especific responsable del registre i no
es preveu l'objeccié sobrevinguda o
escrapol professional».

Aixi mateix, va criticar el fet que a la
Comissi6 de Garanties i Avaluacié la
validaci6 del procediment correspon-
gui a «persones alienes a la relacié
clinica».

Malgrat tot, el doctor Morlans va
reafirmar el compromis del Comite
de Bio¢tica de Catalunya de «col la-
borar en el desplegament de la llei»
1 va remarcar que «les institucions 1
els agents sanitaris de Catalunya han
de poder donar resposta a la deman-
da de qualsevol persona malalta que

vulgui exercir aquest dret». ™
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