Propuestas para el futuro

La atencion social y sanitana: el
dificil camino hacia la integracion

Diversos expertos debaten cémo coordinar ambos sistemas para que la asistencia alas
personas sea integral y més eficiente. La pandemia destapa las carencias en este &mbito
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a atencion social y sanitaria

estd en el punto de mira

desde hace afios y ahora,

bajo la incidencia de la pan-
demia, se ha puesto de relisve la ne-
cesidad de explorar vias de acerca-
miento entre ambas disciplinas para
atender de forma integral a las perso-
nas. En una sesion de webinar orga-
nizada por la Fundacio Victor Grifols i
Lucas y la Fundacion Mémora, se
abordd el pasado mes demayo coma
planificar una mejor coordinacion y
una futura integracion de la atencion
socio-sanitaria.

Bajo el titulo Laatencidn a las nece-
sidades sociales y sanitarias, Jsuma-
mos o dividimos? cuatro expertos de
diversos ambitos llegaronala conclu-
sion de quefaltatodaviamucho cami-
no por recorrer puesto quelos mode-
los de atencion estan excesivamente
descoordinados y desequilibrados
tanto enintensidad como en calidad.
Coincidieron en indicar que el foco
debe de estar en la persona pero se
continlia segregando las necesida-
des del paciente: la vision global y la
coordinacion de servicios todavia no
esunarealidad.

Victoria Camps, presidenta de la
Fundacio Victor Grifolsi Lucas, apun-
tabaque “desdelabioéticaloguenos
hemos planteado mas es como hu-

manizar la medicina y no tecnificarla
en exceso y no convertir al paciente
en un érgano gue esta enferma” y
apostaba poruna“asistenciasocial y
sanitaria, que deberia ser un conti-
nuo: los profesionales, sean del cui-
dado o sean de asistenciasocial, en-
fermeria o medicina, deberian de

complementarse”.

Por su parte, Rafael Bengoa, co-di-
rectorde SiHealthy asesorinternacio-
nal de politicas de salud, apostaba
por “dejar que el ambito local pueda
trabajar en la integracion del sistema
sanitario con servicios sociales pues-
toguese producenresultados espec-
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taculares como demuestran diversos
casos y ejemplos”. Pero afadia que
este redisefo supone también una
paradoja: “necesitamos la interven-
cion de gobiernos macro para gue la
sociedad sea menos vulnerable pero
la innovacion y cambios mas prome-
tedores se logran a nivel local.

Todos los expertos coinciden en
apuntargue la covid-19hapuestode
relieve que el sistema actual es vulne-
rable. Ana Isabel Lima, profesora de
la Universidad Complutense de Ma-
drid y exsecretaria de Estado de Ser-
vicios Sociales, insistia en que “no
existe un marco comun, se trabaja
desde experiencias territoriales con-
cretas; no existe un catalogo claro ni
cartera de servicios” y concretaba
gue se deberia de determinar el perfil,
hacer un catalogo y apostar por un
sistema de informacion. “Sino existe
un sistema homogéneo en servicios
sociales, ¢,coOmo se va a poder coor-
dinar con el sanitario?”, se pregunta-
ba Lima.

Otro delos puntos calientes queha
desvelado la pandemia ha sido la
gestion de los centros residenciales y
geriatricos, tal como apuntaron to-
dos los ponentes. El catedrético de
Economia de la Universitat Pompeu
Fabra Guillem Lopez-Casasnovas
destaco que “laresidenciayano pue-
de ser el centro del sistema” y aposto
por gue “el punto de partida sea el
propio hogar”. “Las personas deben
poder vivir en su domicilio el mayor
tiempo posible de forma auténoma”,
resumio, y concluyd gue “hay que
avanzar hacia una estrategia que re-
fuerce la prevencion y retrase y evite
almaximo la institucionalizacion”. *

o

» Las sociedades
premodernas tenian una
relacién muy intima con el
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alamuerte para los pequenos.
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Nunca es
tarde

» Protagonizada por Diane
Keaton, Poms (traducida
como Mejor que nunca) es
una comedia, un canto a que
nuncaes demasiado tarde
para cumplir los suefios. Una
enferma de cancer al final de
su vida, decide recuperar la
idea de crear un equipo de
animadoras.



