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Retallar etapes psicoevolutives en menors i preadolescents?
Riscos en salut mental i necessitat de prevenció:  
aspectes clínics, socials i ètics
En els darrers anys hem observat a la nostra societat problemes de salut mental a la infància  
i preadolescència, derivats en bona part de la tendència de retallar les necessàries etapes 
psicoevolutives, que afavoreixen una maduresa precoç i disfressen un Jo dèbil de fons.   

En aquesta taula volem convidar a reflexionar sobre la importància de crear unes bases saludables 
durant les primeres etapes de la vida al voltant de l’exposició d’una sèrie de conceptes des de 
diferents posicions professionals: l’experiència d’atenció psicològica amb infància i família en el 
context social actual, la vessant educativa i antropològica i l’aportació des de la bioètica.  

Des d’aquestes especialitats difondrem conceptes que siguin d’utilitat per comprendre millor 
el funcionament del desenvolupament global en la infància i preadolescència, per assolir la 
construcció de la identitat, i evitar riscos innecessaris que puguin afectar en el plànol maduratiu 
la salut mental en el futur.  

Orientacions bàsiques a nivell preventiu poden ajudar tant a famílies com a professionals implicats 
en el context social actual, en que sovint es confonen determinades influències, ideologies o 
costums generalitzades, amb les necessitats reals dels infants i preadolescents a nivell 
psicoafectiu, posant de relleu el valor del coneixement de les diferents etapes psicoevolutives.

Organitza_
Fundació Víctor Grífols i Lucas
Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya

Data_
23 de febrer  

Hora_
18:30 h.

Seu_
Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya
C. de Rocafort, 129, 08015 Barcelona

Acte híbrid.
Inscripcions a www.copc.cat

@fundaciogrifols 
@bioeticahub
@copc_cat

http://www.copc.cat


PROGRAMA

23 DE FEBRER

18:30 h. 
PRESENTACIÓ
Núria Terribas, directora de la Fundació Víctor Grífols i Lucas.

18:45 h.
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Infància retallada, riscos en el desenvolupament i criteris per la prevenció
Gemma Cánovas, psicòloga clínica-psicoterapeuta, coordinadora de la vocalia científica de l’ACPP. 

Criança, diversitat i coeducació
Silvia Carrasco, antropòloga i docent. 

La infància des de la perspectiva ètica
Sabel Gabaldón, psiquiatre i doctor en filosofia.

Moderat per Neri Daurella, psicòloga clínica-psicoanalista, coordinadora del Grup de Treball del Copc “Psicoanàlisi i Societat”.

20:00 h.   DEBAT

20:30 h.   CLOENDA
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