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RESUM

La dignitat del pacient és un component essencial de la qualitat assistenciali un
indicador clau d’atencio centrada en la persona. En 'ambit hospitalari espanyol no
existia fins ara una eina validada que permetés mesurar de manera quantitativa la
percepcioé de la dignitat durant Uingrés. Aquest estudi té com a objectiu adaptar
transculturalmentivalidar psicometricament la versié espanyola de la Inpatient
Dignity Scale en pacients hospitalitzats.

Es va dur aterme un estudi metodologic en dues fases: 1) traduccid i adaptacié
transcultural seguint estandards internacionals; 2) analisi de les propietats
psicometriques mitjangcant analisi factorial confirmatoria i avaluacioé de la fiabilitat
amb els coeficients alfa de Cronbach i omega de McDonald. La mostra va incloure
553 pacients ingressats en quatre hospitals de la provincia de Barcelona (edat
mitjana 57,6 = 18,5 anys; 54,1% dones; 92,4% nacionalitat espanyola), que van
participar voluntariamentivan signar el consentiment informat.

L'analisi factorial confirmatoria va confirmar Uestructura original de quatre
dimensions, respecte com a ésser huma, respecte als sentiments i al temps
personal, respecte a la privacitat i respecte a 'autonomia, tant en ’escala
d’expectatives com en la de satisfaccio. Els indexs d’ajust van ser adequats. En



expectatives, x*/df = 5,786, CFl = 0,905 i RMSEA = 0,093. En satisfaccié, x*/df =
4,353, CFl =0,936 i RMSEA = 0,078. Lafiabilitat global va ser elevada, amb valors
d’alfai omega superiors a 0,88 en expectatives i 0,98 en satisfaccio. Els valors de
fiabilitat composta i variancia mitjana extreta van superar els punts de tall
recomanats, donant suport a la validesa convergent i discriminant del model.

En conjunt, la versié espanyola de la Inpatient Dignity Scale és un instrument valid
i fiable per avaluar les expectatives i la satisfaccié amb la dignitat en pacients
hospitalitzats. La seva implementacio6 pot facilitar Uavaluacio sistematica de la
qualitat assistencial, identificar arees de millora en autonomia, privacitati tracte
respectuds, i contribuir al desenvolupament d’estrategies orientades a reforgar
’atencid centrada en la persona en 'ambit hospitalari.
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