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Entrega de los Premios  
Ética y Ciencia para centros 
educativos

La Fundación Víctor Grífols i Lucas convoca desde hace 
12 años los premios Ética y Ciencia con el objetivo de 
fomentar la reflexión y el debate del alumnado sobre 
temas sanitarios, científicos y sociales.

Este año dedicamos el acto de entrega de premios a 
analizar el impacto de las redes sociales con Mariola 
Dinarés, que impartirá la conferencia “Entrena tu 
algoritmo. Tácticas para vivir las redes sociales de forma 
saludable”.

Vivimos rodeados de algoritmos que deciden qué vemos 
en las redes sociales, pero el algoritmo también se 
entrena con lo que hacemos nosotros. En esta charla 
hablaremos de cómo funcionan las redes sociales y la 
inteligencia artificial que hay detrás, y de cómo nuestras 
decisiones influyen directamente en el contenido que nos 
aparece. A través de ejemplos reales y consejos prácticos, 
descubriremos cómo podemos entrenar nuestro algoritmo 
para que nos muestre contenidos que nos aporten 
conocimiento, inspiración y bienestar, en lugar de caer en 
dinámicas de comparación, desinformación o pérdida de 
tiempo.

Después de la conferencia, se procederá a realizar la 
entrega de los premios “Ética y Ciencia”.

11:00 h. 
Presentación del acto

Núria Terribas, directora de la Fundación Víctor Grífols i 
Lucas.

11:10 h. 
Conferencia

Entrena tu algoritmo
Tácticas para vivir las redes sociales de forma 
saludable

Mariola Dinarés, periodista y productora de contenidos 
especializada en tecnología. Directora y presentadora del 
pódcast POPAP de Catalunya Ràdio y Premio #DonaTIC.

11:45 h. 
Acto de entrega de premios

Núria Terribas, directora de la Fundación Víctor Grífols i 
Lucas.

Para la selección de los proyectos candidatos, el jurado 
ha evaluado la innovación metodológica, el impacto y 
el uso eficiente de los recursos, la aplicabilidad en otros 
centros y el desarrollo de capacidades del alumnado.

Se entregan tres premios a los proyectos mejor valorados 
y se otorga una mención especial. Los representantes de 
los centros harán una breve presentación de los proyectos.

12:15 h. 
Aperitivo con todos los asistentes


